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វ�បត�ិ��ស�តុ គឺ�ប��ែដលកំណត់ពីេ�គ�ស�េយើង�ំងអស់��។ វ�បត�ិេនះប៉ះ�ល់�គប់�បេទស
និង�គប់សហគមន៍ ទូ�ំងសកលេ�ក។

�សបេពល�មួយ�� �ក�សព� និងទស�ន�ន�េ�ចើន ស�ីពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ �ច�ន�ព
ស��គ��ញ និងពិ�កយល់ស��ប់មនុស�ទូេ�។

ដូេច�ះេហើយ �រទទួល�នព័ត៌�នែដលសុ�កឹត និង�យ�សួលយល់ អំពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ រ�តែត
�ន�រៈសំ�ន់ ។

យូអិនឌីភី �នេធ�ើ�រ�រ�មួយអ�កជំ�ញ េដើម�ីកំណត់និយមន័យ�ក�សព���ស�តុចំនួន ៤០ ែដល
�តូវ�នេ�បើ��ស់ញឹក�ប់ ឱ��នលក�ណៈ�ម��។ �លទ�ផលពួកេយើង�នេង�ើតវច�នុ�កម
��ស�តុ ែដលអ�កកំពុង�ន់ក��ងៃដ។

េយើងសង�ឹម� អ�កនឹង�ន ផ�ព�ផ�យ ក៏ដូច��ញ�បេ�ជន៍ពីវច�នុ�កមេនះ។ េ�េពល�ន
�រយល់ដឹង�ន់ែតសីុជេ��អំពីវ�បត�ិ��ស�តុ េយើង�ំងអស់���ចជំរុញ សកម��ព��ស�តុ
ទូ�ំងសកលេ�កឱ��ន�ន់ែត��ំង��បែន�មេទៀត។

Cassie Flynn
�យកសកលទទួលបន��ក
�រ�រែ�ប�បួល��ស�តុ
របស់យូអិនឌីភី
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�របន�ំេ�នឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ សំេ�េលើសកម��ពែដលជួយ�ត់បន�យ�ព�យរងេ��ះ ចំេ�ះ
ផលប៉ះ�ល់ែដលកំពុងេកើត�ន ឬែដលេគរ�ពឹង�នឹងេកើត�ន េ�យ�រ�រែ�ប�បួល��ស�តុ ដូច�
�ពឹត�ិ�រណ៍��ស�តុធ�ន់ធ�រ និងមុខស��េ��ះ��ក់ �រេឡើងកម�ស់ទឹកសមុ�ទ �រ�ត់បង់ជីវៈច�មុះ ឬ
ប��អសន�ិសុខេស��ង និងទឹក�េដើម។

សូម�ីែតេ�ក��ងចំ�កែដលវ�ជ��ន��ំង េ�លគឺចំ�កែដលេយើង�ច�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នផ�ះ
ក��ក់�ន��ងេលឿនក��ងបរ��ណដ៏េ�ចើន �រែ�ប�បួល��ស�តុនឹងបន�បង�ផលប៉ះ�ល់ដល់ពិភពេ�ក
របស់េយើង�េ�ចើនទសវត�រ�េ�មុខេទៀត ដ�ិត�មពល���តូវ�ន�ប់�ប់េ�ក��ង�បព័ន�េនះរួចេ�េហើយ។ 
េនះ�នន័យ� �ំ�ច់�តូវ�ន�រអនុវត�វ��ន�របន�ំ�ទូេ� េដើម�ីកំហិតផលប៉ះ�ល់�ំងេនះ និង�រ�រ
សុវត�ិ�ពមនុស� និងធម��តិ។

វ��ន�របន�ំ�េ�ចើន �ំ�ច់�តូវអនុវត�េ��មមូល��ន ដូេច�ះ សហគមន៍�ំងេ�ជនបទ �ំងេ�ទី�កុង
សុទ�ែត�នតួ�ទីសំ�ន់។ វ��ន�រ�ំងេនះ �នដូច� �រ�ំពូជដំ�ំែដលធន់នឹងេ��ះ�ំងស��ត និង
�រេធ�ើកសិកម���រេឡើងវ�ញ (regenerative agriculture) �រែកលម� �រស��កទុក និង�រេ�បើ��ស់ទឹក
�រ�គប់�គងដី េដើម�ី�ត់បន�យ�និភ័យេភ�ើងេឆះៃ�ព និង�រក�ង�បព័ន��រ�រឱ��នរ�ង�ំ េដើម�ីទប់ទល់
នឹង�ពឹត�ិ�រណ៍��ស�តុធ�ន់ធ�រ ដូច�ទឹកជំនន់ និងរលកកេ���េដើម។

េ�ះ���ងេនះក�ី �របន�ំ�ំ�ច់�តូវ�ន�រជំរុញេ���ក់�តិ និងអន�រ�តិ។ បែន�មេលើ�រេរៀបចំ
េ�លនេ��យែដល�ំ�ច់ េដើម�ីត�មង់ទិសដល់�របន�ំ រ��ភិ�ល�ំ�ច់�តូវែតពិនិត�េមើលវ��ន�រ
�ទង់��យធំ ដូច��រព�ងឹង ឬ�រ��ស់ប��រទី�ំងេហ��រច�សម�័ន�ពីតំបន់េឆ�រ ែដលរងផលប៉ះ�ល់
េ�យ�រ�រេកើនេឡើងៃនកម�ស់ទឹកសមុ�ទ �រក�ងេហ��រច�សម�័ន�ែដល�ចទប់ទល់នឹង��ន�ព
��ស�តុធ�ន់ធ�រ �រែកលម��បព័ន�ជូនដំណឹង�មុន និង�រព�ងឹង�រទទួល�នព័ត៌�នអំពីេ��ះ
មហន��យ �របេង�ើតយន��រ���៉ប់រងសម�សប�ម�ពឹត�ិ�រណ៍�ក់ព័ន���ស�តុ និង�រេរៀបចំ
ផ�ល់�រ�រ�រថ�ីៗបែន�មេទៀតដល់សត�ៃ�ព និង�បព័ន�េអកូឡ�សីុធម��តិ។



េសដ�កចិ�េខៀវ 
(Blue economy)
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សមុ�ទរបស់ពិភពេ�ក �ពម�ំងសីតុណ��ព លក�ណៈគីមី រលក និងជីវ�តរបស់� – �ក��ជំរុញ�បព័ន�
ទូ�ំងសកល ែដលេធ�ើឱ�ែផនដី�កែន�ងែដលមនុស��តិ�ចរស់េ��ន។ ទឹកេភ��ង ទឹកស��ប់បរ�េ�គ
�តុ��ស ��ស�តុ តំបន់េឆ�រ េស��ង��រ�គេ�ចើន ឱសថ និងសូម�ីែតអុកសីុែសនេ�ក��ងខ�ល់
ែដលេយើងដកដេង�ើមចូល សុទ�ែត�នពីសមុ�ទ និង�គប់�គងេ�យសមុ�ទ។ េ�ះ���ងេនះក�ី េ�យ�រ
�រែ�ប�បួល��ស�តុ បច��ប�ន�េនះ េធ�ើឱ���ន�ពៃនសមុ�ទរបស់េយើងកំពុង�បឈមនឹង�និភ័យ
គួរឱ�កត់ស��ល់។

ទស�ន�ន “េសដ�កិច�េខៀវ” �នបំណងជំរុញ�រអភិវឌ�េសដ�កិច� បរ��បន�សង�ម និង�រ�រ�រ ឬ
�រេលើកកម�ស់ជីវ�ពរស់េ� េហើយក��ងេពលទន�ឹម�� ����ង�ឱ�បរ���នៃនសមុ�ទ និងតំបន់េឆ�រ�ន
ចីរ�ព។

េសដ�កិច�េខៀវ �នស�ស�គ�េ�ចើន ដូច�ឧស�ហកម�សមុ�ទែបប�បៃពណី ែដល�ន�យូរមកេហើយ
ដូច�វ�ស័យេន�ទ េទសចរណ៍ និង�រដឹកជ���ន�មផ��វសមុ�ទ �ពម�ំងសកម��ពេលចេចញថ�ី ដូច�
�មពលកេកើតេឡើងវ�ញេ�ក��ងសមុ�ទ �រ�វប�កម� សកម��ពដកហូតធន�នេ��តសមុ�ទ និងបេច�កវ�ទ�
ជីវ��ស�សមុ�ទ�េដើម។



��រដកហតូ��បនូ 
េធៀបនងឹ ��រ�សបូ
ទុក��បនូ 
(Carbon removal vs. carbon capture)



�រដកហូត�បូន គឺ�ដំេណើរ�រដកយក�របេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់ពីក��ងបរ���ស �មរយៈដំេ�ះ��យ
ធម��តិ ដូច��រ�ំៃ�ពេឡើងវ�ញ និង�រ�គប់�គងដី ឬដំេ�ះ��យបេច�កេទស ដូច� �រ�សូបយកខ�ល់
េ�យ��ល់ (direct air capture) និង�របន�យកំ�ប់�បូនឌីអុកសីុត (enhanced mineralization)។
�រដកហូត�បូន មិន�ចជំនួសឱ��រ�ត់បន�យបរ��ណៃន�របេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់េឡើយ បុ៉ែន���ច
ពន�ឺត�រែ�ប�បួល��ស�តុ និងគឺ�អ�ែីដល�ំ�ច់ េដើម�ី�ត់បន�យរយៈេពល ែដលេយើងមិន�ចសេ�មច
�មចំណ�ចេ�ៃន��ស�តុ�បេ��ះ�សន�។

�រ�ប់យក�បូន និង�រស��កទុក�បូន គឺ�ដំេណើរ�រ�សូបយក�របេ��ញ�បូនេចញពីេ�ងច�កអគ�ិសនី
េដើរេ�យឥន�នៈហ��សីុល ឬដំេណើរ�រឧស�ហកម�ដៃទេទៀត មុនេពលែដល�បូន�តូវ�នបំ�យចូលេ�ក��ង
បរ���សរបស់េយើង �មរយៈ�ររក�ទុក�ឱ�េ�េ��េ��មដី។ េគមិនគួរ�ត់ទុក�រ�ប់យក និង�រស��ក
ទុក�បូន ��ជេ�មើសៃនអន�រ�លេ�រក�មពលៃបតងេឡើយ បុ៉ែន���តូវ�នេលើកេស�ើ��វ�ធី��ស�មួយ
ស��ប់េឆ�ើយតបចំេ�ះ�របេ��ញឧស�័នពីវ�ស័យ ែដលេគពិ�កនឹង�ត់បន�យ�របេ��ញ�បូន �ពិេសស
ឧស�ហកម�ធុនធ�ន់ ដូច�សីុម៉ងត៍ ែដកែថប និង�រ�តុគីមី�េដើម។

េ�ះ���ងេនះក�ី បេច�កវ�ទ��ំងេនះ េទើបែតស�ិតក��ងដំ�ក់�លអភិវឌ�ន៍ដំបូងៗបុ៉េ��ះ និង�ម�រឱ�
�ន�រេរៀបចំេ�លនេ��យឱ��ន�តឹម�តូវ។ �រ�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ឱ��ន�គំហុក
�តូវែតបន���ទិ�ពកំពូលក��ង�រ�បយុទ��ប�ំងនឹងវ�បត�ិ��ស�តុ។
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��ន��បនូ 
(Carbon footprint)
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�ន�បូន គឺ�រ��ស់ ស��ប់�ស់ែវង�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់េ�ក��ងបរ���ស េ�យមនុស� ��ប័ន
ផលិតផល ឬសកម��ព�មួយ។ �ន�បូន�ន់ែតធំ �នន័យ��ន�របេ��ញឧស�័ន�បូនិក និង
េម�ន�ន់ែតេ�ចើន ដូេច�ះក៏រួមចំែណក�ន់ែតេ�ចើនដល់វ�បត�ិ��ស�តុផងែដរ។

�រ�ស់ែវង�ន�បូនរបស់មនុស���ក់ ឬ��ប័ន�មួយ ត�មូវឱ��ន�រពិនិត�េលើ�របេ��ញឧស�័នេ�យ
��ល់ ែដលេកើតេចញពី�រដុតឥន�នៈហ��សីុលស��ប់ផលិត��មពល ផ�ត់ផ�ង់កេ�� �រេធ�ើដំេណើរ�ម
ផ��វេ�ក និងផ��វ��ស និង�របេ��ញឧស�័នេ�យ�បេ�លពី�រផលិត និង�រេ�លម��ប��រ ទំនិញ
ែដល�តូវ�នផលិត និងេស�កម� ែដលមនុស� ឬ��ប័នេ�ះេ�បើ��ស់។

េគ�ច�ត់បន�យ�ន�បូន �មរយៈ�រ�កេ�រក�បភព�មពលែដលបេ��ញ�បូន�ប ដូច��មពល
ខ�ល់ និងពន�ឺ�ពះ�ទិត��េដើម បេង�ើន�បសិទ��ព�មពល ព�ងឹងេ�លនេ��យ និង�រេធ�ើនិយ័តកម�េលើ
ឧស�ហកម� ��ស់ប��រទ��ប់ទិញ និង�រេធ�ើដំេណើរ និង�ត់បន�យ�របរ�េ�គ�ច់ និង�កសំណល់��រ
�េដើម។



ទផី��រ��បនូ 
(Carbon markets)



ទីផ�រ�បូន គឺ�គេ��ងជួញដូរ�បូនែដលផ�ល់�រេលើកទឹកចិត�ែផ�កហិរ��វត��ដល់សកម��ព�ំង�យ
ែដល�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ ឬដកហូតឧស�័នផ�ះក��ក់។ េ�ក��ងគេ��ង�ំងេនះ �របេ��ញ
ឧស�័ន�តូវ�នគណ��ឥណ�ន�បូន ែដលេគ�ចទិញលក់�ន។ ឥណ�ន�បូនែដល�ចជួញដូរ�ន
មួយឯក�េស�ើនឹង ១ េ�នឧស�័ន�បូនិក ឬបរ��ណសមមូលៃនឧស�័នផ�ះក��ក់�បេភទេផ�ងេទៀត ែដល�តូវ
�ន�ត់បន�យ �សូបយក ឬបេ���សមិនឱ��ន�របំ�យ។

ឥណ�ន�បូន �ចទិញេ�យ�បេទស�� �ែផ�កមួយៃន�រអនុវត�យុទ���ស� NDC របស់ខ��ន េ�យ
�ជីវកម� េដើម�ីសេ�មចចំណ�ចេ�លេ��បកបេ�យចីរ�ព និងេ�យបុគ�លឯកជន ែដល�នបំណងចង់
ប៉ះបូ៉វ�ន�បូនរបស់ខ��ន។

�រផ�ត់ផ�ង់ឥណ�ន�បូន�ន�បភពពី��ប័នឯកជន ឬរ��ភិ�ល ែដល�នេរៀបចំ�កម�វ�ធីស��ប់�ត់
បន�យ ឬដកហូត�របេ��ញឧស�័ន។ កម�វ�ធី�ំងេនះ �ន�រប��ក់ពី�គីទី៣ និង�តូវ�នចុះប��ីេ��ម
ស�ង់�រៃនទីផ�រ�បូន។

េដើម�ីឱ�ទីផ�រ�បូនទទួល�នេ�គជ័យ �បេទស���តូវេធ�ើ�រ�ររួម�� េដើម�ីកត់��បរ��ណ�បូនឱ��ន
ច�ស់�ស់ ��នូវត���ពស��ប់�បតិបត�ិ�រទីផ�រ�បូន អនុវត�យន��រ�រ�រសុវត�ិ�ពពី�ររ�េ�ភ
បំ�នសិទ�ិមនុស� និងផលប៉ះ�ល់អវ�ជ��នេផ�ងេទៀតេ�ក��ងសង�ម ក៏ដូច��បយុទ��ប�ំងនឹង�រេ�ក
បេ��ត របស់��ប័ន�មួយពី�រចូលរួម�ត់បន�យ�រែ�ប�បួល��ស�តុ (greenwashing) ក៏ដូច�
�រប��ញព័ត៌�នមិន�តឹម�តូវពីផលិតផល និងេស�កម�ែដល�នអព��កឹត�ពែផ�ក�បូន។
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��ង�សបូ��បនូ 
(Carbon sink)



�ង�សូប�បូន សំេ�េលើដំេណើរ�រ សកម��ព ឬយន��រ�ំង�យែដល�សូបយកឧស�័ន�បូនិកពីក��ង
បរ���ស េ�ចើន�ងបរ��ណឧស�័ន�បូនិក ែដល�បេ��ញេ�ក��ងបរ���ស។ ៃ�ពេឈើ សមុ�ទ និងដី
គឺ��ង�សូប�បូនធម��តិធំៗ�ងេគរបស់ពិភពេ�ក។

សមុ�ទ�សូបយកឧស�័ន�បូនិកពីបរ���ស �មរយៈ�បព័ន�េអកូឡ�សីុសមុ�ទ រុក��តិ និងជីវ�តសត� ែដល
រស់េ�ក��ងសមុ�ទ។ �ទូេ� េគេ��បូនែដល�តូវ�ន�សូបយកេ�ក��ង�បព័ន�េអកូឡ�សីុសមុ�ទ ��
�បូនពណ៌េខៀវ។ ៃ�ពេឈើ និងដី គឺ��ង�សូប�បូនធម��តិធំៗេផ�ងេទៀតរបស់ែផនដី ែដល�ចរក�ទុក
�បូនេ�ក��ងេដើមេឈើ និងរុក��តិ ដីេសើម និង�លភក់ល�ប់ ក៏ដូច�េ�ក��ងកេម�ចកម�ីរបស់រុក��តិ។

បច��ប�ន�េនះ សកម��ពរបស់មនុស� ដូច� �រដុតឥន�នៈហ��សីុល �ំឱ��ន�របំ�យ�បូនេ�ក��ង
បរ���ស ក��ងបរ��ណេ�ចើន�ងអ�ី ែដល�ង�សូប�បូនធម��តិរបស់ែផនដី�ច�សូបយក�ន �េហតុ
�ំឱ��ន�រេឡើងកេ��ែផនដី និង�រែ�ប�បួល��ស�តុ។ សកម��ពរបស់មនុស� និង�រែ�ប�បួល
��ស�តុ ក៏�ំឱ��ន�ររ�ចរ�ល�ង�សូប�បូនធម��តិ�ំងេនះផងែដរ ែដល�ចេធ�ើឱ��បូនែដល�ង
�សូប�បូន�ំងេនះរក�ទុកកន�ងមក�តូវបំ�យេ�ក��ងបរ���សវ�ញ។ ដូេច�ះ �រ�រ�រ�ង�សូប�បូន
និង�រព�ងីកសមត��ពរបស់�ង�សូប�បូនក��ង�រ�សូបយក�បូន និងរក�ទុក�បូនក��ងរយៈេពលែវង
គឺ�យុទ���ស�គន�ឹះស��ប់េឆ�ើយតបចំេ�ះប��ែ�ប�បួល��ស�តុ និង�ចេធ�ើឱ���ស�តុ�ន
លំនឹង។
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េសដ�កចិ�ច��� 
(Circular economy)



េសដ�កិច�ច�� សំេ�េលើគំរូផលិតកម� និង�រេ�បើ��ស់ ែដល�ត់បន�យបរ��ណសំណល់ឱ�េ�តិច�
អប�បរ� �ត់បន�យ�របំពុល ជំរុញ�រេ�បើ��ស់ធន�នធម��តិ�បកបេ�យចីរ�ព និងជួយេធ�ើឱ�ធម��តិ
កេកើតេឡើងវ�ញ។

េ�លវ�ធីេសដ�កិច�ច�� គឺស�ិតេ�ជំុវ�ញេយើង�ំងអស់�� េគ�ចយកេ�លវ�ធីេនះមកអនុវត�េ��មវ�ស័យ
េផ�ងៗ�េ�ចើន �ប់ពីវ�ស័យ�យនភណ� រហូតដល់វ�ស័យសំណង់ និងេ�ដំ�ក់�ល��ៃនវដ�ជីវ�តរបស់
ផលិតផល ដូច��ររច� �រផលិត �រែចក�យ និង�រេ�លសំណល់ចុងេ��យ�េដើម។

េ��ពីជួយេឆ�ើយតបចំេ�ះប��ៃន�របំពុល េ�លវ�ធីេសដ�កិច�ច�� ក៏�ចបំេពញតួ�ទី��ងសំ�ន់ក��ង
�រេ�ះ��យប���បឈមស��គ��ញេផ�ងេទៀត ដូច��រែ�ប�បួល��ស�តុ និង�រ�ត់បង់ជីវៈច�មុះ
�េដើម។ េ�លវ�ធី�ំងេនះ �ចជួយឱ��បេទស�� ពេន��ន�រេធ�ើអន�រ�រណ៍របស់ខ��នេ�រកេសដ�កិច� ែដល
�ន់ែត�ន�ពធន់ និងបេ��ញ�បូន�ន់ែតតិច េហើយទន�ឹមេពល�មួយ��ក៏�ចបេង�ើត�រ�រៃបតងថ�ីៗ
ផងែដរ។

បច��ប�ន�េនះ �នស��រៈែដលេ�បើ��ស់រួច�តឹមែត ៧,២ �គរយបុ៉េ��ះ ែដល�តូវ�នែកៃច�ប���លេ�ក��ង
េសដ�កិច�របស់េយើងវ�ញ ប��ប់ពីេ�បើ��ស់រួច។ ក��េនះ�ក់បន��ក��ងធ�ន់ធ�រមកេលើបរ���ន និងរួមចំែណក
�ំឱ��នវ�បត�ិ��ស�តុ �រ�ត់បង់ជីវៈច�មុះ និង�របំពុល។ �លទ�ផល បច��ប�ន� េយើង�តូវ�រែផនដី
�បែហល� ១,៧ េដើម�ីេឆ�ើយតបចំេ�ះត�មូវ�រធន�ន�ំងអស់េ�ក��ងពិភពេ�ក។
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វ �បត��ិ���ស��ត ុ
(Climate crisis)



វ�បត��ិ�ស�តុ សំេ�េលើប��ធ�ន់ធ�រែដលកំពុងបង�េឡើង ឬទំនង�នឹង�ចបង�េឡើងេ�យ�រ�រែ�ប�បួល
��ស�តុរបស់ភពែផនដី ដូច� �ពឹត��ិរណ៍��ស�តុធ�ន់ធ�រ និងស��េ��ះ��ក់ �រេឡើងក�មិត�តិ
�សីុដក��ងទឹកសមុ�ទ និង�រេកើនេឡើងៃនកម�ស់ទឹកសមុ�ទ �រ�ត់បង់ជីវៈច�មុះ ប��អសន�សុិខេស��ង និង
ទឹក �និភ័យសុខ�ព �ររ��នដល់សកម��ពេសដ�កិច� �រ�ត់បង់ទីលំេ� និងជេ��ះហិង��េដើម។

�ប់�ំងពីទសវត�រ�១៨០០មក សកម��ពមនុស�េធ�ើឱ�សីតុណ��ព�មធ�មរបស់ែផនដី េកើនេឡើង�បែហល
� ១,២ អង�េស – ក��ងេ�ះ �ង ២ �គ ៣ ៃន�រេឡើងកេ��េនះ េកើតេឡើង�ប់�ំងពី��ំ១៩៧៥មក។
�រេឡើងកេ��េនះបង�ឱ��ន�រខូច�ត��ងេ�ចើនដល់សង�មមនុស� និង�បព័ន�េអកូឡ�សីុធម��តិ េ��ម
តំបន់�េ�ចើនេ�ក��ងពិភពេ�ក។ មនុស��ង ៣ �ន់�ន�ក់ កំពុងរស់េ�ក��ងតំបន់ែដល�យរងផល
ប៉ះ�ល់��ំង េ�យ�រវ�បត�ិ��ស�តុ ែដលក��ងេ�ះ�បេទសែដល�នចំណ�ល�ប ��កុម�បេទសែដល
ទទួលរងផលប៉ះ�ល់��ងេ�ចើនេលើសលុប។

អ�កវ�ទ���ស�រ�ពឹង� �រេឡើងកេ��េលើសពី ១,៥ អង�េស នឹង�ំឱ��នចំណ�ចរបត់�បកបេ�យេ��ះ��ក់
�េ�ចើន  ែដល�ំឱ��ន�រ��ស់ប��រ�េ�ចើន ែដលមិន�ចបកេ��យវ�ញ�ន និងបង��រគំ�មកំែហង��ង
ធ�ន់ធ�រដល់មនុស��តិ។ េ�យេហតុេនះេហើយ េទើបរ��ភិ�ល�តូវ�ត់វ��ន�រ�ប��ន់�េពលេនះ េដើម�ី 
�ត់បន�យ�គំហុកនូវ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ និង�តួស��យផ��វ េដើម�ីឱ��ន�របំ�យឧស�័នផ�ះក��ក់
សូន�សុទ� (net zero) ក��ងទសវត�រ��ងមុនេនះ និង�រវ�និេ�គេលើ�របន�ំេ�នឹងផលប៉ះ�ល់ ៃន�រ
ែ�ប�បួល��ស�តុ ក៏ដូច��រ�រ និង��រេឡើងវ�ញនូវ�បព័ន�េអកូឡ�សីុធម��តិ និងជីវៈសហគមន៍ ែដល
ែផនដីកំពុងពឹង��ស័យេលើ ។
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ហរិ��ប���ន
����ស��ត ុ
(Climate finance)



ហិរ��ប��ន�តុ��ស�តុ សំេ�េលើធន�ន និងឧបករណ៍ហិរ��វត�� ែដល�តូវ�នេ�បើ��ស់ េដើម�ី�ំ�ទ
ដល់�រអនុវត�សកម��ពេឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុ។ ហិរ��ប��ន��ស�តុ �ន
�រៈសំ�ន់ស��ប់េឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុ ដ�ិតេគ�តូវ�រ�រវ�និេ�គក��ង�ទង់��យធំ
េដើម�ីេធ�ើអន�រ�លេ�រកេសដ�កិច�សកល ែដលបេ��ញ�បូន�ប និងជួយឱ�សង�មក�ង�ពធន់ ក៏ដូច�
បន�ំេ�នឹងផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។
 
ហិរ��ប��ន��ស�តុ �ច�នពី�បភពេផ�ងៗ �ច��បភព��រណៈ ឬឯកជន �តិ ឬអន�រ�តិ
េទ��គី ឬពហុ�គី។ ហិរ��ប��ន��ស�តុ �នេ�ចើន�បេភទ ដូច��រផ�ល់ជំនួយឥតសំណង និង
អំេ�យ មូលប�តៃបតង �រេ��ះប��របំណ�ល េស��� និងកម�ីសម��ន�េដើម។ េគ�ចេ�បើ��ស់
ហិរ��ប��ន��ស�តុ ស��ប់សកម��ពេផ�ងៗ ដូច��រ�ត់បន�យ �របន�ំ និង�រក�ង�ពធន់
�េដើម។

មូលនិធិពហុ�គីមួយចំនួន ែដល�បេទស�� �ចេ�បើ��ស់�ន �នដូច�មូលនិធិ��ស�តុៃបតង
(Green Climate Fund) កម�វ�ធីបរ���នសកល (Global Environment Facility) និងមូលនិធិបន�ំ
(Adaptation Fund)។ �បេទសែដល�នចំណ�លខ�ស់ ែដលកន�ងមក�នរួមចំែណក��ងេ�ចើនដល់
�រែ�ប�បួល��ស�តុ �នសន��នឹងេកៀរគរថវ��ឱ��ន ១០០ �ន់�នដុ��រ �េរៀង�ល់��ំ េដើម�ី
ផ�ល់ថវ���ំ�ទដល់�រអនុវត�សកម��ព��ស�តុេ�ក��ង�បេទស�នចំណ�ល�ប។ េ�ះ���ងេនះក�ី
េយើងេ�មិន�ន់សេ�មចេ�លេ�េនះេ�េឡើយ េហើយេយើង�តូវ�រថវ���ំ�ទបែន�មេទៀត ស��ប់អនុវត�
អន��គមន៍�ត់បន�យផង និងអន��គមន៍បន�ំផងែដរ។

23

https://www.oecd.org/en/topics/climate-finance-and-the-usd-100-billion-goal.html


យតុ�ធិម៌
����ស��ត ុ
(Climate justice)



យុត�ិធម៌��ស�តុ�នន័យ� ��រ�ត់ទុកសមធម៌ និងសិទ�ិមនុស� �ស��លៃន�រេធ�ើេសចក�ីសេ�មចចិត�
និង�រេធ�ើសកម��ព េដើម�ីេឆ�ើយតបេ�នឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ។

ទិដ��ពមួយៃនយុត�ធិម៌��ស�តុ គឺ�ក់ព័ន�នឹង�រទទួលខុស�តូវ ែដលែបងែចកមិនេស�ើ�ព��កន�ងមក
របស់�បេទស�� �ក់ព័ន�នឹងវ�បត��ិ�ស�តុ។ ទស�ន�នេនះ�នន័យ� �បេទស ឧស�ហកម� និងធុរកិច�
�ែដលទទួល�ន�ទព�សម�ត�សិ��កស�ម� ពីសកម��ពែដលបេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់េ�ចើន�ងេគ គឺ�អ�ក
ែដល�តូវទទួលខុស�តូវ ក��ង�រជួយ�ត់បន�យផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ ែដលកំពុងេកើត�នេលើ
អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់ �ពិេសស�បេទស និងសហគមន៍�យរងេ��ះ�ងេគ ែដល�េរឿយៗ ��កុមែដល
រួមចំែណកដល់វ�បត�េិនះ ក��ងក�មិតតិចតួច�ងេគ។

សូម�ីែតេ�ក��ង�បេទសែតមួយ េ�យ�រែតវ�សម�ពសង�ម  ែផ�ក�មពូជ�សន៍ ជន�តិ េយនឌ័រ និង
��ន�ពសង�មេសដ�កិច� េគ�តូវែបងែចក�រទទួលខុស�តូវ េឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុឱ��ន
េស�ើ�ព��េ�យយុត�ិធម៌ េ�យអ�ករួមចំែណកទទួល�ន�បេ�ជន៍ និងបង�ឱ��នវ�បត�ិេ�ចើន�ងេគ គឺ�អ�ក
ែដល�តូវទទួលខុស�តូវធំ�ងេគ។

ទិដ��ពមួយេទៀតៃនយុត�ិធម៌��ស�តុ គឺេរឿងអន�រជំ�ន់។ កុ�រ និងយុវជនជំ�ន់េនះ ពំុ�នរួមចំែណក�ំ
ឱ��នវ�បត�ិ��ស�តុ��ងេ�ចើនេ�ះេឡើយ បុ៉ែន�ពួកេគ�តូវ�៉ប់រង�ំង�សុងនូវផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល
��ស�តុ េ�េពលែដលពួកេគចេ�មើនវ័យ។ េ�យ�រែត�រេធ�ើេសចក�ីសេ�មចចិត�របស់មនុស�ជំ�ន់មុន
ប៉ះ�ល់សិទ�ិរបស់�កុមេនះ  ពួកេគ�នតួ�ទីសំ�ន់េ�ក��ង�រេធ�ើេសចក�ីសេ�មចចិត� និងសកម��ព�ំងអស់
ែដល�ក់ព័ន���ស�តុ។
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��រែ�ប�បលួ
����ស��ត ុ
(Climate overshoot)



េ��មកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស �បេទស���តូវ�ត់វ��ន�រែដល�ំ�ច់ េដើម�ីបេ���ស�រែ�ប�បួល��ស�តុ
ដ៏ែសនេ��ះ��ក់ �មរយៈ�រ�ត់បន�យ�រេឡើងកេ��ែផនដីឱ�ស�តិេ�េ��ម ២ អង�េស និង�តូវខិតខំ
�បឹងែ�បង េដើម�ីកំហិត�រេឡើងកេ��ែផនដីឱ�េ��តឹម ១,៥ អង�េស។ បុ៉ែន�េ�ះបី��នកិច�ខិតខំ�បឹងែ�បង
��ង�ក៏េ�យ េស�រ�យូ៉េ�ៃថ�អ�គត ប��ញឱ�េឃើញ�ពួកេយើងមិន�ចកំហិត�រេឡើងកេ��
ែផនដីឱ�េ��តឹម ១,៥ អង�េស។ �រែ�ប�បួល��ស�តុខុស�ប�កតី សំេ�េលើរយៈេពលែដលកេ��េកើន
េឡើងេលើសពី ១,៥ អង�េស មុននឹងថយចុះមកវ�ញ។ រយៈេពលេនះ�បែហល�េកើតេឡើងេ�ចំក��ល
សតវត�រ�េនះ បុ៉ែន��នស��គួរឱ��រម�ថ�ីៗ ប��ញ� ��ចេកើតេឡើង�ន់ែតេលឿន�ងេនះេ�េទៀត។

េ�េពលែដលរយៈេពល��ស�តុែ�ប�បួលខុស�ប�កតី�ន់ែតយូរ ពិភពេ�ក�ន់ែតជួបេ��ះ��ក់។
េ�េពលែដលសីតុណ��ពក��ងសកលេ�ក�ន់ែតេឡើងខ�ស់ និងអូសប��យេពល�ន់ែតយូរ �នឹងបង�ផល
ប៉ះ�ល់ដ៏អន��យ ែដលមិន�ចេ��ច�សង់វ�ញ�នេលើ�បព័ន�េអកូឡ�សីុធម��តិ ជីវៈច�មុះ និងសហគមន៍
មនុស� �ពិេសសេ�តំបន់ស��តហួតែហង តំបន់េឆ�រ និងទី�ំង�យរងេ��ះដៃទេទៀត។ �រ�ត់បន�យ
�របេ��ញឧស�ន័ឱ��នេ�ចើនបំផុតេ�ក��ងទសវត�រ�េនះ �ន�រៈសំ�ន់��ង��ងំ េដើម�ីកំហិតរយៈេពល
និងផលប៉ះ�ល់�រែ�ប�បួល��ស�តុខុស�ប�កតីែបបេនះ។
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សន�សិខុ
����ស��ត ុ
(Climate security)



�រែ�ប�បួល��ស�តុ េធ�ើឱ��នប��អសន�សុិខេស��ង ទឹក និងប៉ះ�ល់មុខរបរចិ��មឹជីវ�ត �ន់ែតធ�ន់ធ�រ
និងបង�ផលប៉ះ�ល់�បន�ប��ប់ ដូច��រ�ត់បង់ទីលំេ� និង�រេធ�ើចំ�ក�សុក និង�របេង�ើន�រ�បែជង
ដេណ�ើម ធន�នធម��តិ ែដល�ំឱ��បេទសមួយ ឬតំបន់មួយ �ន់ែត�ន�ព�នតឹង និងអស�រិ�ព។ 

េលើសពីេនះ ផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ �ចេធ�ើឱ�ជេ��ះហិង�ែដលកំពុង�ន��ប់ �ន់ែត
ធ�ន់ធ�រ ឬ�ន់ែតអូសប��យេពលេវ� និង�ចេធ�ើឱ�េគពិ�កអនុវត�សកម��ព��ស�តុ និងសេ�មច�ន
សន�ិ�ពយូរអែង�ង។

សន�ិសុខ��ស�តុ សំេ�េលើ�រ�យតៃម� �រ�គប់�គង និង�រ�ត់បន�យ�និភ័យ ែដលេកើត�នចំេ�ះ
សន�ិ�ព និងស�ិរ�ព បង�េឡើងេ�យ�រវ�បត�ិ��ស�តុ។ ��នន័យ� សកម��ពក��ង�រ�ត់បន�យ
�រែ�ប�បួល��ស�តុ និង�របន�ំនឹង��ស�តុ �តូវ�នវ��ល�ពេលើសពី�របង�េ��ះ��ក់ និង�តូវ
រួមចំែណក�វ�ជ��នដល់សន�ិ�ព និងស�ិរ�ព។ �ក៏�នន័យផងែដរ� អន��គមន៍ប��រជេ��ះ និងក�ង
សន�ិ�ព �តូវេធ�ើ�រពិ�រ�ពីផលប៉ះ�ល់ែដលេកើត�នមកេលើ��ស�តុ។ ដំេ�ះ��យបេច�កេទស
ចំេ�ះសកម��ព��ស�តុ និង�របន�ំ�ចផ�ល់នូវឱ�សស��ប់ក�ងសន�ិ�ព និងជួសជុលេ�សិ�
សង�ម �ពិេសសេ��ម�បេទសែដលរងផលប៉ះ�ល់េ�យ�រជេ��ះ និង�ពផុយ�សួយ��។

សកម��ព��ស�តុ �ចជួយបន��របន�យក��ែដល�ំឱ��នជេ��ះ និង�និភ័យ។ ឧ�ហរណ៍ �រទទួល
�ន�មពលកេកើតេឡើងវ�ញ �ចជួយ�ំ�ទដល់�រទទួល�នទឹក��ត េភ�ើងបំភ� ឺកេ�� និង�រ�បកបជីវ�ព
រស់េ� ក៏ដូច��រទទួល�នេស��មូល��ន និងេស�េ�ក��ង��ន�ព�សន�។ �ក៏�ចផ�ល់នូវ�មពល
ស��ប់�រអភិវឌ�េសដ�កិច�មូល��ន េហើយក��ងេពល�មួយ�� េធ�ើឱ��បេទសេដើរេលើ���អភិវឌ�ន៍�បកប
េ�យចីរ�ព េដើម�ីេ��ះេ�រក�រ��រេឡើងវ�ញ។
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សន�សិទី��គ ី
(COP)



សន�សីិទរបស់អង��រសហ�ប��តិ ែដលេរៀបចំ�េរៀង�ល់�� ំេ��តេលើប��ែ�ប�បួល��ស�តុ ែដលេគ
េ�� “សន�សីិទ�គី” ឬ “COP” �តូវ�នេរៀបចំេឡើង េ��មអនុស���កបខ័ណ�សហ�ប��តិស�ពីី�រ
ែ�ប�បួល��ស�តុ (UNFCCC) �ប់�ំងពី�� ំ១៩៩៥ មកេម�ះ។ េ�ក��ងកិច��បជំុ COP េលើកទី ២១ ឬ
COP21 ែដលេធ�ើេឡើង�លពី�� ំ២០១៥ �ន�រចុះហត�េល�េលើកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស។

បច��ប�ន� សន�ិសីទេនះ�ន�រចូលរួមពី�គប់�ប��តិ�ំងអស់ ែដល��គីៃនកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស េដើម�ី
ពិ�ក�ពីជំ�នបន�ប��ប់ េដើម�ី�បយុទ��ប�ំងនឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ និង�ន�ក់េចញនូវកិច�
�ពមេ�ពៀង (legally binding agreements) េដើម�ី�ំ�ទដល់�រអនុវត�សកម��ព��ស�តុ។ 
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https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
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https://unfccc.int/
https://unfccc.int/
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0


��រ��ត់បន�យ
បរ ���ណ��បនូ 
(Decarbonization)



�រ�ត់បន�យបរ��ណ�បូន សំេ�េលើ�រ�ត់បន�យបរ��ណៃន�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ េ�ក��ងសង�ម
មួយ ក៏ដូច��របេង�ើនបរ��ណៃន�រ�សូបយកឧស�័នផ�ះក��ក់។ ��ម�រឱ��ន�រ��ស់ប��រទិដ��ព
�េ�ចើនរបស់េសដ�កិច� ដូច�រេបៀបផលិត�មពល រេបៀបផលិត និងផ�ត់ផ�ង់ទំនិញ និងេស�កម��� និង
រេបៀបែដល�ងសង់��រ និង�រ�គប់�គងដី�េដើម។

េដើម�ីសេ�មចេ�លេ�ៃនកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស និងរក��រេកើនេឡើងៃនក�មិតសីតុណ��ពមធ�មពិភពេ�ក
ឱ�េ��តឹម ១,៥ អង�េស រ��ភិ�ល និងធុរកិច��ំ�ច់�តូវ�ត់បន�យ�បូនឱ��នេ�ចើន��មៗ�តឹម��ំ
២០៣០។ �រ�ត់បន�យ�បូន�បកបេ�យអត�ន័យ�ម�រ�រវ�និេ�គ��ងេ�ចើន េលើេហ��រច�សម�័ន�
និងមេធ��យដឹកជ���ន ែដលបេ��ញ�បូន �ប �រេ�បើ��ស់�បភព�មពលកេកើតេឡើងវ�ញ េសដ�កិច�ច��
�បសិទ��ពធន�ន (resource efficiency) និង�រ��រដីេឡើងវ�ញ�េដើម។ �ក៏ត�មូវឱ��ន�រគិតគូរ
ពិ�រ�េឡើងវ�ញពីគំរូេសដ�កិច��េពលបច��ប�ន� ែដលេ��តេ�េលើកំេណើន េ�យមិនគិតពី�រ�តបង់េផ�ង
េទៀត។
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ផលតបតៗ�� � 
(Feedback loop)



ផលតបតៗ��ៃន��ស�តុ េកើតេឡើងេ�េពលែដល�របែ�មប�មួលែផ�ក�មួយៃន��ស�តុ េធ�ើឱ��ន
បែ�មប�មួលែផ�កេផ�ងៗេទៀត�បន�ប��ប់តៗ��។ ចុងេ��យ ផលតបតៗ��េនះ�ច�ំេ�ដល់ចំណ�ចរបត់
មួយ �នន័យ�បែ�មប�មួលៃន�បព័ន���ស�តុ �ន់ែតធ�ន់ធ�រ និងមិន�ចែ�ប�តឡប់ថយេ��យវ�ញ�ន
េឡើយ។

បច��ប�ន�េនះ អ�កវ�ទ���ស� ដឹងពីផលតបត��ធ�ន់ធ�រមួយចំនួន ែដលកំពុងជំរុញឱ��ន�រេឡើងកេ��ែផនដី។
ឧ�ហរណ៍ ខណៈេពលែដលសមុ�ទទឹកកកេ�តំបន់�ក់ទិក�ប់េផ�ើមរ�យ ទឹកសមុ�ទែដល�នស�ព
ងងឹត (darker) �សូបកេ��រ�តែតេ�ចើន ែដលេធ�ើឱ�ដំេណើរ�រេឡើងកេ��េកើត�ន�ន់ែត�ប់រហ័ស េធ�ើឱ�
ទឹកកក�ន់ែត�ប់រ�យ។ �សេដៀង��េនះែដរ េពលេភ�ើងេឆះៃ�ព �ក៏បំ�យឧស�័នផ�ះក��ក់ ែដល�ំឱ��ន
�រេឡើងកេ�� និង�ំឱ��នេភ�ើងេឆះៃ�ពបែន�មេទៀត។ ផលតបេផ�ងេទៀត រួម�ន�ររ�យៃនកំណក
អចិៃ�ន�យ៍ �ររ�ចរ�លៃនៃ�ពេឈើ និង�រេកើត�នេ�សត�ល�ិតក��ងបរ��ណដ៏េ�ចើន�េដើម។
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��រេឡងីកេ�� �ែផនដី
េធៀបនងឹ ��រែ�ប�បលួ
����ស��ត ុ
(Global warming vs. Climate change)



�រេឡើងកេ��ែផនដី សំេ�េលើ�រេកើនេឡើងសីតុណ��ពេលើៃផ�ដីគិត�មធ�មរបស់ែផនដី ែដលេកើតេឡើងេ�
េពលែដលកំ�ប់ឧស�័នផ�ះក��ក់េ�ក��ងបរ���ស�ន�រេកើនេឡើង។ ឧស�័ន�ំងេនះ�សូបយក�ំរស�ី
�ពះ�ទិត� និង�ប់យកកេ���ន�ន់ែតេ�ចើន ែដលេធ�ើឱ�ភពែផនដីេនះ�ន់ែតេ��។ �រដុតឥន�នៈហ��សីុល
�រ�ប់ទ���នៃ�ពេឈើ និង�រចិ��ឹមសត��ហនៈ គឺ�សកម��ពមួយចំនួនែដលបំ�យឧស�័នផ�ះក��ក់ និង
រួមចំែណកដល់�រេឡើងកេ��ែផនដី។

�រែ�ប�បួល��ស�តុ សំេ�េលើ�រែ�ប�បួល��ស�តុែផនដីក��ងរយៈេពលែវង ែដលេធ�ើឱ�បរ���ស
ទឹកសមុ�ទ និងដី�នកេ����ំង�ងមុន។ �រែ�ប�បួល��ស�តុកំពុងបង�ផលប៉ះ�ល់ដល់តុល��ពៃន
�បព័ន�េអកូឡ�សីុែដល�ទ�ទង់ដល់ជីវ�ត និងជីវៈច�មុះ និងប៉ះ�ល់ដល់សុខ�ព។ �រែ�ប�បួល��ស�តុក៏
បង�ឱ��ន�ពឹត�ិ�រណ៍��ស�តុធ�ន់ធ�រ�ន់ែតេ�ចើន�ងមុន ដូច� ព��ះេហរ�េខន (hurricanes) ទឹកជំនន់
រលកកេ�� និងេ��ះ�ំងស��ត�ន់ែតធ�ន់ធ�រ និង/ឬ�ន់ែតញឹក�ប់ និង�ំឱ�កម�ស់ទឹកសមុ�ទ�ន�រេកើន
េឡើង និង�ន�រ�ក់េឆ�រេ�យ�រែតទឹកសមុ�ទេឡើងកេ�� �ររ�យ��ំងទឹកកក និង�រ�ត់បង់��ំង
ទឹកកក�េដើម។
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��រ��រៃបតង 
(Green jobs)



�រ�រៃបតង សំេ�េលើ�រ�រសមរម� ែដលរួមចំែណកដល់�រ�រ�រ និង�រ��រេឡើងវ�ញនូវបរ���ន និង
េឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុ។ �រ�រៃបតង�ច�នេ�ក��ង�រ�រផលិតកម� ផលិតផល និង
េស�ៃបតង ដូច��មពលកេកើតេឡើងវ�ញ និងក��ងដំេណើរ�រែដល�នលក�ណៈេម�តី�ពបរ���ន ដូច�
�រែកៃច�សំណល់�េដើម។ �រ�រៃបតងជួយបេង�ើន�បសិទ��ព�មពល និងវត���តុេដើម កំហិត�របេ��ញ
ឧស�័នផ�ះក��ក់ �ត់បន�យសំណល់ និង�របំពុលឱ�េ�តិច�អប�បរ� �រ�រនិង��រ�បព័ន�េអកូឡ�សីុ និង
�រ�ំ�ទដល់�របន�ំេ�នឹងផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។

ខណៈេពលែដលទីផ�រ�រ�រៃបតងកំពុងព�ងីកខ��ន �បេទស���ំ�ច់�តូវ���ក��ំងពលកម�របស់ខ��ន
�នទទួល�របំ�ក់បំប៉ននូវជំ�ញ និង�រអប់រ��ក់�ក់ ែដល�ំ�ច់ស��ប់បំេពញ�រ�រ�ំងេនះ។ េគ
�ចសេ�មចេ�លេ�េនះ�ន �មរយៈ�រវ�និេ�គេលើ�របណ��ះប��លយុវជន េដើម�ីេ�តៀមខ��នទទួលយក
�រ�រៃបតង�េពលអ�គត និងផ�ល់�របណ��ះប��លេឡើងវ�ញដល់កម�ករនិេ�ជិតមកពីឧស�ហកម�
ែដលបេ��ញ�បូនេ�ចើន។ �របណ��ះប��លស��ប់ឱ�កម�ករនិេ�ជិត�ំងេនះ គឺ�ែផ�កមួយដ៏សំ�ន់
េដើម�ី��ឱ��បេទស��េធ�ើអន�រ�ល�បកបេ�យ�ពយុត�ិធម៌ និងមិនទុកនរ���ក់េ�ល។
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https://climatepromise.undp.org/news-and-stories/what-just-transition-and-why-it-important


��របេ��ញឧស�ន័
ផ�ះក��ក់ 
(Greenhouse gas emissions)



ឧស�័នផ�ះក��ក់ គឺ�ឧស�័នែដល�ប់យកកេ���យពី�ពះ�ទិត�មកក��ងបរ���សៃនភពរបស់េយើង ែដល
េធ�ើឱ�បរ���សបន��នកេ��។ �ប់�ំងពីយុគឧស�ហកម�មក សកម��ពរបស់មនុស� �ំឱ��ន�រ
បេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ក��ងក�មិតមួយដ៏េ��ះ��ក់ ែដលបង�ឱ��ន�រេឡើងកេ��ែផនដី និង�រែ�ប�បួល
��ស�តុ។

ឧស�ន័ផ�ះក��ក់សំ�ន់ៗែដលបំ�យេចញពីសកម��ពរបស់មនុស� �នដូច�ឧស�ន័�បូនិក េម�ន
នី�តូែសនអុកសីុត និងឧស�ន័ែដល�ន�តិ��ន់ធ័រេ�បើ��ស់ស��ប់ cooling  និងទូរទឹកកក។ ឧស�ន័
�បូនិក គឺ�ឧស�ន័ផ�ះក��ក់ចម�ងមួយែបប េកើតេចញពីសកម��ពរបស់មនុស� �ពិេសស េចញពី�រដុត
ឥន�នៈហ��សីុល �រ�ត់បង់ៃ�ពេឈើ និងបែ�មប�មួលៃនរេបៀបេ�បើ��ស់ដីធ�។ី �រពឹង��ស័យេលើឥន�នៈហ��សីុល
�ំឱ�កំ�ប់ឧស�ន័�បូនិកេ�ក��ងបរ���សេកើនេឡើង ៥០ �គរយ ក��ងរយៈេពល ២០០ ��ចុំងេ��យេនះ។
ឧស�ន័េម�ន គឺ�ឧស�ន័ផ�ះក��ក់ដ៏សំ�ន់មួយេទៀត ែដលរួមចំែណក ២៥ �គរយ ដល់�រេឡើងកេ��
ែផនដី។ ឧស�ន័េម�ន�តូវ�នបំ�យក��ងអំឡ�ងេពលៃន�រដកហូត និងដឹកជ���នធ��ងថ� ឧស�ន័ និងេ�បង
ឥន�នៈ និងបំ�យេចញពីទី�ន�ក់សំ�ម និងសកម��ពកសិកម�។

េដើម�ីទប់��ត់�រែ�ប�បួល��ស�តុែដលបង��មហន��យ  រ��ភិ�លេ��គប់ប���បេទស �តូវេធ�ើ�រ
រួម�� េដើម�ី�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ឱ��នេ�ចើន �េពលបច��ប�ន�េនះ និងេ�ក��ងទសវត�រ�
�ងមុខ និង�តូវទប់�រេឡើងកេ��ែផនដីឱ�ស�ិតេ��មក�មិត ១,៥ អង�េស ែដល�ក�មិតមួយដ៏េ��ះ��ក់។
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Greenwashing 



េ�យ�ន�រ�ក់ស��ធពី��រណជនឱ�េឆ�ើយតបចំេ�ះវ�បត��ិ�ស�តុែដលបន��ន�រេកើនេឡើង �កុម
ហុ៊នវ�ស័យឯកជន�� កំពុងចូលរួមេ�ក��ងអន�រ�ល េ��ះេ�រកេសដ�កិច�សកល ែដលបេ��ញ�បូន�ប។
េ�ះ���ងេនះក� ីេពលខ�ះ កិច�ខិតខំ�បឹងែ�បងរបស់�កុមហុ៊ន�ំងេនះ ែបរ���យ��រផ�ព�ផ�យទីផ�រ
េ�វ�ញ ��ង�រេធ�ើសកម��ព�បកបេ�យអត�ន័យពិត��កដ។

�ក�� Greenwashing សំេ�េលើ��ន�ពែដល�កុមហុ៊នេធ�ើ�រប��ក់អះ�ង ែដល�ំឱ��ន�រយល់
�ចឡំ អំពីផលជះ�វ�ជ��នែដល�កុមហុ៊ន�ំងេនះ�នេលើបរ���ន ឬអំពីនិរន�រ�ពៃនផលិតផល និងេស�កម�
របស់ពួកេគេដើម�ីប���ះប���លអតិថិជន� ពួកេគពិត�កំពុងេធ�ើសកម��ព េដើម�ីេឆ�ើយតបចំេ�ះប��ែ�ប�បួល
��ស�តុ។ ក��ងករណីមួយចំនួន Greenwashing �ចេកើតេឡើងេ�យអេចត� េ�យ�រែត�រពំុ�ន
ចំេណះដឹង�គប់��ន់អំពីប��បរ���ន។ េ�ះ���ងេនះក� ីGreenwashing ក៏�ច�តូវ�នេគេធ�ើេ�យ
េចត� េដើម�ីេ�លបំណងផ�ព�ផ�យទីផ�រ និងទំ�ក់ទំនង��រណៈ េ�លគឺ�ច�ញ�បេ�ជន៍ពី�រ
�ំ�ទរបស់��រណៈជន េលើេ�លនេ��យបរ���ន េដើម�ីេ�លបំណងបេង�ើន��ក់ចំេណញ។

Greenwashing �ចេធ�ើឱ�ប៉ះ�ល់ដល់ទំនុកចិត�របស់��រណៈជន េលើប��និរន�រ�ព េហើយផល
ប៉ះ�ល់ អវ�ជ��នមកេលើបរ���ននឹងេ�ែតបន�េ�យពំុទទួល�នដំេ�ះ��យ។
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ចំេណះដងឹរបស់
ជន��តេិដមី��គតចិ
 (Indigenous knowledge)

https://www.unicef.org/cambodia/km/%E1%9E%94%E1%9F%92%E1%9E%9A%E1%9E%92%E1%9E%B6%E1%9E%93%E1%9E%94%E1%9E%91/%E1%9E%87%E1%9E%93%E1%9E%87%E1%9E%B6%E1%9E%8F%E1%9E%B7%E1%9E%8A%E1%9E%BE%E1%9E%98%E1%9E%97%E1%9E%B6%E1%9E%82%E1%9E%8F%E1%9E%B7%E1%9E%85


រេបៀបរស់េ�របស់ជន�តិេដើម�គតិច កន�ងមក �ន�របេ��ញ�បូន�ប និង�ន�រយកចិត�ទុក�ក់
េលើ�ររក�លំនឹង រ�ងមនុស� និងពិភពធម��តិ។ �រអនុវត�ែបប�បៃពណីរបស់ជន�តិេដើម�គតិច បង�
ផលប៉ះ�ល់តិចតួចមកេលើបរ���ន ែដលជួយឱ��បព័ន�េអកូឡ�សីុេ�ែត�ចបន�រក�និរន�រ�ពេ�យខ��នឯង។

�កុមជន�តិេដើម�គតិច គឺ��កុមមនុស�ដំបូងៗែដលកត់ស��ល់េឃើញ�រែ�ប�បួល��ស�តុ េហើយ
ចំេណះដឹង និង�រអនុវត�ល�របស់ពួកេគ �ចជួយឱ�េយើងេធ�ើ�រែស�ងយល់ និងបន�ំខ��នេ�នឹងផលប៉ះ�ល់
ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។ ចំេណះដឹងរបស់ជន�តិេដើម�គតិច ែដលបន�េផ�រពីជំ�ន់មួយ េ�ជំ�ន់មួយ
េ�ក��ងសហគមន៍របស់ពួកេគ គឺ��បភពដំេ�ះ��យ��ស�តុដ៏�នអត�ន័យ ែដល�ចជួយដល់
�រ�ត់បន�យ�រែ�ប�បួល��ស�តុ ជំរុញ�រអនុវត�សកម��ពែដល�ចបន�ំ និងក�ង�ពធន់េ�នឹង
��ស�តុ។ �ក៏�ចបំេពញបែន�មេ�េលើទិន�ន័យវ�ទ���ស�ផងែដរ �មរយៈ�រផ�ល់នូវព័ត៌�ន�ក់�ក់
ែដល�ន�រៈសំ�ន់ស��ប់�យតៃម�េលើេស�រ�យូៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។

ជន�តិេដើម�គតិច�រ�រជីវៈច�មុះែដលេ�េសសសល់េ�ក��ងពិភពេ�ក�ប�ណ ៨០ �គរយ បុ៉ែន�ពួក
េគ�គេ�ចើនេ�ែតបន��តូវ�ន�ត់េចញពីដំេណើរ�រេធ�ើេសចក�សីេ�មចចិត� អំពី�រែ�ប�បួល��ស�តុេ�
ក��ងសកលេ�កេស�ើរែត�ំងអស់។ េគ�តូវទទួល��ល់ និងប���លចំេណះដឹង�ស�ស�ព �រយល់ដឹងដ៏
�នតៃម� និងសិទ�េិ�បើ��ស់ដីដូន� ែដនដី និងធន�នរបស់ពួកេគ និងរេបៀបរស់េ�របស់ពួកេគេ�ក��ង
េ�លនេ��យ និងសកម��ព��ស�តុ��។
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�កមុ��រ��រអន�ររ�� �ភ�ិ�ល
ស�ពី�ី�រែ�ប�បលួ����ស��ត ុ
(IPCC)
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�កុម�រ�រអន�ររ��ភិ�លស�ពីី�រែ�ប�បួល��ស�តុ (IPCC) គឺ���ប័នឯក�ជ�ែដល�តូវ�នបេង�ើត
េឡើង ស�តិេ�េ��មអង��រឧតុនិយមពិភពេ�ក (WMO) និងកម�វ�ធីបរ���នសហ�ប��តិ (UNEP)។

តួ�ទីចម�ងរបស់ IPCC គឺ�រ�យតៃម�េលើឯក�រ��វ��វវ�ទ���ស�ែផ�កេលើលទ�ផលរកេឃើញអំពី�រែ�ប
�បួល��ស�តុ ផ�ល់ព័ត៌�នវ�ទ���ស� ក៏ដូច�អនុ�សន៍ែផ�កេលើភស���ងសំ�ន់ៗដល់អ�កេធ�ើ
េ�លនេ��យ និង��រណជន។ គណៈក��ធិ�រេនះ �តូវ�នទទួល��ល់��ងទូលំទូ�យ ��
�បភពព័ត៌�នែដល�ចេជឿទុកចិត��នបំផុត�ក់ព័ន�នឹង វ�ទ���ស�និង�រវ��គលម�តិេលើផលប៉ះ�ល់ៃន
�រែ�ប�បួល��ស�តុ �និភ័យ ក៏ដូច�ជេ�មើសៃន�របន�ំនិង�ត់បន�យ��។ 

https://www.ipcc.ch/


អន�រ��ល�បកប
េ��យយតុ�ធិម ៌
(Just transition)



ក��ងបរ�បទៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ �រេធ�ើអន�រ�លេ�រកេសដ�កិច�ែដល�ន�របេ��ញ�បូន�ប ឬ
សូន�សុទ� (net-zero) �ម�រឱ��ន�រេធ�ើបរ�វត�កម��បព័ន�េសដ�កិច�របស់េយើងក��ង�ទង់��យធំ។ បរ�វត�កម�
ែបបេនះ �ចបង���និភ័យ�ំឱ��ន�រេកើនេឡើងនូវវ�សម�ពសង�ម �រ�ត់េចញ �របះេ�ររបស់ពលរដ�
និងេធ�ើឱ�វ�ស័យធុរកិច� និងទីផ�រ��មិនសូវ�ន�ព�បកួត�បែជង។ 

ខណៈេពលែដល�បេទស��ខិតខំសេ�មចេ�លេ���ស�តុរបស់ខ��ន ��រសំ�ន់�ស់ែដល�បេទស
�ំងេនះ�តូវ����គប់តួអង��ំងអស់េ�ក��ងសង�ម – េ�ល គឺ�គប់សហគមន៍ �គប់កម�ករនិេ�ជិត និង�គប់
�កុមសង�ម�ំងអស់ – �នចូលរួមេ�ក��ង�រ��ស់ប��រ�លក�ណៈ�បព័ន�។ 

�រ��នូវអន�រ�លយុត�ធិម៌ �នន័យ��បេទស�� សេ�មចចិត�េរៀបចំេសដ�កិច�របស់ខ��នឱ��ន�ពៃបតង
�មរយៈ��� និងអភិ�កមអន�រ�ល ែដល�ន�រព�ងឹងសម�ព និងបរ��ប័ន�។ េនះ�នន័យ� ��រ
ពិនិត�េលើផលជះែដលអន�រ�ល�នេលើ�កុមកម�ករនិេ�ជិតេផ�ងៗេ�ក��ងេសដ�កិច� និងផ�ល់ឱ�សបណ��ះ
ប��ល និងក�ងជំ�ញេឡើងវ�ញ ែដលជួយ�ំ�ទដល់�រេលើកកម�ស់�រ�រសមរម� និងមិនទុកនរ�
��ក់េ�ល។
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��រ��ត់បង់ 
នងិ��រខចូ��ត 
(Loss and damage)



េ�ក��ង�រចរ���ស�តុអន�រ�តិ ពំុ�ន់�ន�រឯក�ព��េលើនិយមន័យ “�រ�ត់បង់ និង�រខូច�ត”
េ�េឡើយ។ េ�ះ���ងេនះក� ី�ក�េនះសំេ�េលើផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ ែដលមិន�ច
េចៀសរួច េ�លគឺផលប៉ះ�ល់ែដលេ�ែតបន�េកើត�នេឡើង េបើេ�ះ��ន ឬមិន�នវ��ន�រ�ត់បន�យ និង
បន�ំ��ង�ក៏េ�យ។ ចំណ�ចសំ�ន់េ�ះ ផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ��កដ�នឹងេកើត�ន
េឡើងេចៀសមិនរួច េ�យ�រ�របន�ំេ�នឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ មិន�ចជួយ�ន�ំង�សុងេ�ះេទ។

�រ�ត់បង់ និង�រខូច�ត �ចសំេ�េលើ�រ�ត់បង់ែផ�កេសដ�កិច�ផង និងមិនែមនេសដ�កិច�ផង។ �រ
�ត់បង់ និង�រខូច�តែផ�កេសដ�កិច� �ច�ន ដូច��រចំ�យេលើ�រក�ងេហ��រច�សម�ន័�េឡើងវ�ញ
ែដលេ�ែតបន�ទទួលរង�រខូច�ត�បន�ប��ប់េ�យ�រព��ះសីុក��ន ឬទឹកជំនន់ ឬ�រ�ត់បង់ដី (និងលំេ�
��ន និងទី�បកប�ជីវកម�េ�តំបន់េឆ�រ) េ�យ�រ�រេកើនេឡើងៃនកម�ស់ទឹកសមុ�ទ និង�រ�ក់េឆ�រ�េដើម។

�រ�ត់បង់ និង�រខូច�តមិនែមនេសដ�កិច� �នដូច�ផលប៉ះ�ល់អវ�ជ��ន ែដលេគមិន�យ�សួល
កំណត់តៃម����ក់។ េនះ�ច�នដូច��រប៉ះទង�ិចផ��វចិត� េ�យ�រ�រ��ប់ជួប�បទះេ��ះមហន��យ
ធម��តិ �រ�ត់បង់លំេ���ន និងធន�នរបស់សហគមន៍ �រ�ត់បង់�បវត�ិ��ស� និងវប�ធម៌ ឬ
�រ�ត់បង់ជីវៈច�មុះ�េដើម។
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https://unfccc.int/topics/introduction-to-mitigation
https://www.un.org/en/climatechange/climate-adaptation
https://www.un.org/en/climatechange/science/climate-issues/biodiversity


យទុ����ស�
រយៈេពលែវង 
(Long-term strategies)



េ��មកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស �បេទស���តូវ�នអេ��ើញឱ�ប��ញពីយុទ���ស�រយៈេពលែវង (LTS) ស�ីពី
�រ�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័ន�មួយនឹង�រ�ក់េចញនូវចក��វ�ស័យ ជំរុញ�គប់បរ�វត�កម� ក��ងសង�ម�ំងមូល
ស��ប់រយៈេពល�េ�ចើនទសវត�រ�បន�ប��ប់េទៀត រហូតដល់��ំ ២០៥០។ យុទ���ស�រយៈេពលែវងេនះ 
�តូវ�សប�មេ�លេ�រយៈេពលែវង ក��ង�រ�ត់បន�យ�រេឡើងកេ��ែផនដី និងសេ�មចេ�លេ�សុទ�សូន�
�តឹម��ំ ២០៥០។

យុទ���ស�រយៈេពលែវង �ក់េចញនូវចក��វ�ស័យរយៈេពលែវង ែដល�ន�ពសីុស��ក់�� និង�នទិសេ�
�សប��នឹង�រសន�របស់�តិរយៈេពលខ�ី�ក់ព័ន�នឹង��ស�តុ ដូច� NDCs �េដើម។ យុទ���ស�រយៈ
េពលែវង�េសចក�ីែណ�ំ ស��ប់ត�មង់ទិសដល់ប���បេទស�� ក��ង�របន�អភិវឌ�ន៍ែដល�ន�រ
បេ��ញ�បូន�ប ទប់��ត់មិនឱ��ន�រវ�និេ�គែដលេ�បើ��ស់ឥន�នៈហ��សីុលេ�ចើន និងប��ញឱ�េឃើញ
អំពីអត��បេ�ជន៍ែផ�កសង�មេសដ�កិច�ៃនអន�រ�លៃបតង។ យុទ���ស��ំងេនះ េលើកកម�ស់ន�នុវត�ន៍ និង
�ចជួយជំរុញឱ��ន�រវ�និេ�គេលើដំេ�ះ��យែដល�ន�របេ��ញ�បូន�ប និងេហ��រច�សម�័ន�
�បកបេ�យចីរ�ព។ េលើសពីេនះ យុទ���ស��ំងេនះ ក៏ជួយស�មួល និងជំរុញឱ��ន�រេធ�ើអន�រ�ល�បកប
េ�យយុត�ិធម៌ និងសមធម៌ ស��ប់អ�កែដលរងផលប៉ះ�ល់�ងេគ េដើម�ី���ដំេ�ះ��យចំេ�ះប��
��ស�តុ អនុវត�េ��ន�បកបេ�យ�ពយុត�ិធម៌ និងបរ��ប័ន�។  

េ�េពលែដល�បេទស��ប��ញពីយុទ���ស�រយៈេពលែវងរបស់ខ��ន�ផ��វ�រេ��ន់  UNFCCC 
យុទ���ស�េនះ�តូវ�នេ�� �យុទ���ស�អភិវឌ�ន៍ក��ងរយៈេពលែវង ែដល�ន�របេ��ញឧស�័នតិចតួច
(LT-LEDS)។ 
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��រ��ត់បន�យ 
(Mitigation)



�រ�ត់បន�យ�រែ�ប�បួល��ស�តុ សំេ�េលើសកម��ពែដលេធ�ើេឡើងេ�យរ��ភិ�ល សហ��ស ឬ
មនុស� េដើម�ី�ត់បន�យ ឬទប់��ត់�របំ�យឧស�័នផ�ះក��ក់ និងេធ�ើឱ��បេសើរនូវ�ង�សូប�បូន េដើម�ី
ដកហូតឧស�័ន�ំងេនះេចញពីបរ���ស។

�រ�ត់បន�យ ឬ�រទប់��ត់�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ �ចេធ�ើេ��ន�មរយៈ�រេធ�ើអន�រ�លេ�រក
�បភព�មពលកេកើតេឡើងវ�ញ ដូច��មពលខ�ល់ និងពន�ឺ�ពះ�ទិត� �រេ�បើ��ស់�មពលឱ��ន់ែត�ន
�បសិទ��ព និង�រេ�បើ��ស់មេធ��យេធ�ើដំេណើរែដលបេ��ញ�បូន�ប ឬមិនបេ��ញ�បូន �រជំរុញឱ�
�ន�រេធ�ើកសិកម� និង�រេ�បើ��ស់ដីធ�ី�បកបេ�យចីរ�ព និង�រ��ស់ប��រគំរូផលិតកម� និង�រេ�បើ��ស់ ក៏
ដូច� ឥរ��បថែដល�ក់ព័ន�នឹងរបប��រ។ �រេធ�ើឱ��ន់ែត�បេសើរនូវ�ង�សូប�បូន �ចសេ�មចេ�
�ន�មរយៈ �រ��រៃ�ពេឈើ តំបន់ដីេសើម និង�លភក់ រក�សុខ�ពដី និង�រ�រ�បព័ន�េអកូឡ�សីុដីេ�ក
និងសមុ�ទ។

េដើម�ីឱ�សកម��ព�ត់បន�យទទួល�នេ�គជ័យ ��រសំ�ន់�ស់ែដល�បេទស���តូវក�ង
បរ���សស��ប់ផ�ល់�រ�ំ�ទដល់�រអនុវត�សកម��ព�ំងេនះ ដូច��មរយៈ�រ�ក់េចញច�ប់
េ�លនេ��យ និង�រវ�និេ�គ�េដើម។

េដើម�ីកំហិត�រេឡើងកេ��ែផនដីឱ�េ��តឹម ១,៥ អង�េស ែដល�េ�លេ�ដ៏សំ�ន់ ែដល�តូវ�ន�ក់
េចញេ�ក��ងកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស ពិភពេ�ក�តូវអនុវត�សកម��ព�ត់បន�យ�រែ�ប�បួល��ស�តុេដើម�ី
�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ឱ��ន ៤៥ �គរយ មុន��ំ ២០៣០ និងសេ�មចឱ��ននូវ�របេ��ញ
ឧស�័នសុទ�េស�ើសូន� (net-zero) �តឹម�ក់ក��លសតវត�រ�េនះ។  
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��ររ �មចំែណករបស់��តិ
េដមី�អីនវុត�អនសុ�� �
�កបខណ័� សហ�ប����តសិ�ពីី
��រែ�ប�បលួ����ស��តុ
(Nationally Determined Contributions)



�ររួមចំែណករបស់�តិេដើម�ីអនុវត�អនុស���កបខ័ណ�សហ�ប��តិស�ពីី�រែ�ប�បួល��ស�តុ (NDCs)
គឺ��រសន� និងែផន�រសកម��ព�ក់ព័ន�នឹង��ស�តុ ែដល�បេទសនីមួយៗ�ំ�ច់�តូវេរៀបចំេឡើង
�សប�មេ�លេ�កំហិត�រេឡើងកេ��ែផនដី�តឹម ១,៥ អង�េស ែដល�តូវ�ន�ក់េចញេ�ក��ងកិច��ពម
េ�ពៀង��រ�ស។ NDCs គឺ�ែផន�ររយៈេពលខ� ីេ�មធ�ម ែដល�តូវ�នេធ�ើបច��ប�ន��ពេរៀង�ល់ ៥ ��មំ�ង
�មួយនឹង�រ�ក់េចញនូវេ�លេ��បកបេ�យមហិច��ខ�ស់ េដើម�ីេឆ�ើយតបចំេ�ះប����ស�តុ។

NDCs េរៀប�ប់ពី�ទិ�ព�ត់បន�យ និងបន�ំ ែដល�បេទសមួយ�តូវខិតខំអនុវត� េដើម�ី�ត់បន�យ�របេ��ញ
ឧស�័នផ�ះក��ក់ ក�ង�ពធន់ និង�របន�ំនឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ ក៏ដូច�េរៀប�ប់ពីយុទ���ស�
ផ�ល់ហិរ��ប��ន និងអភិ�កមស��ប់�ម�ន និងេផ��ង��ត់។ ក��ង��ំ ២០២៣ េ�ក��ងកិច��បជំុបូកសរុប
េលើកទី ១ “ក��ងចំេ�មកិច��បជំុបូកសរុប” ែដលេរៀបចំេធ�ើេឡើង�េស៊រ�េ�ក��ងសកលេ�ក នឹងេធ�ើ�រ�យ
តៃម�េលើវឌ�ន�ព ៃន�រអនុវត� NDCs និងេ�លេ�ែដល�តូវ�ន�ក់េចញេ�ក��ងកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស។
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https://unfccc.int/ndc-information/nationally-determined-contributions-ndcs
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0
https://eur03.safelinks.protection.outlook.com/?url=https%3A%2F%2Fclimatepromise.undp.org%2F&data=05%7C01%7Comer.kavuk%40undp.org%7Cc4942bdc123d46cbe69108db99c632df%7Cb3e5db5e2944483799f57488ace54319%7C0%7C0%7C638272848779226884%7CUnknown%7CTWFpbGZsb3d8eyJWIjoiMC4wLjAwMDAiLCJQIjoiV2luMzIiLCJBTiI6Ik1haWwiLCJXVCI6Mn0%3D%7C3000%7C%7C%7C&sdata=MJ%2FGfrH1zDoMFJo7m9vcUfsBFI%2BkZuBy4nRDuamxk0I%3D&reserved=0


ែផន��របន��ំ
�� �ក់��ត ិ
(National Adaptation Plans)



ែផន�របន�ំ��ក់�តិ (NAPs) ជួយ�បេទស�� ក��ង�រេរៀបចំែផន�រ និងអនុវត�សកម��ព េដើម�ី�ត់
បន�យ�ព�យរងេ��ះ េ�យ�រផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ និងព�ងឹងសមត��ពបន�ំ និង
�ពធន់។ ែផន�របន�ំ��ក់�តិ �នទំ�ក់ទំនង�មួយនឹង�ររួមចំែណករបស់�តិដល់�រេឆ�ើយតបចំេ�ះ
�រែ�ប�បួល��ស�តុ (NDCs) �ពម�ំងេ�លនេ��យ និងកម�វ�ធី�តិ និងយុទ���ស�វ�ស័យដៃទ
េទៀត។ 

េដើម�ីឱ�ែផន�របន�ំ��ក់�តិទទួល�នេ�គជ័យ ែផន�រ�ំងេនះ ត�មូវឱ��ន�រេរៀបចំេ�យ�ន�រ
ចូលរួមេពញេលញ �នបរ��បន� េឆ�ើយតបចំេ�ះេយនឌ័រ និង�នត���ព។ េនះ�នន័យ� េ�ដំ�ក់
�លេរៀបចំែផន�របន�ំ��ក់�តិ �ំ�ច់�តូវ�យតៃម�េលើត�មូវ�រ និង�ព�យរងេ��ះ�ក់�ក់របស់�កុម
��េ�ក��ង�បេទស េ�យ�តូវេ��ត�រយកចិត�ទុក�ក់�ពិេសសចំេ�ះ�កុមែដល�យរងេ��ះពីផល
ប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ�ងេគ �ពម�ំងផ�ល់ឱ�សឱ��កុម�យរងេ��ះ�ំងេនះ �នចូលរួម
េ�ក��ង�រេរៀបចំ និង�រអនុវត�យុទ���ស� និងកម�វ�ធី��។
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ដេំ��ះ���យ
ែផ�កេលធីម���ត ិ
(Nature-based solutions)



ដំេ�ះ��យែផ�កេលើធម��តិ សំេ�េលើសកម��ព េដើម�ី�រ�រ អភិរក� ��រេឡើងវ�ញ ក៏ដូច��រេ�បើ��ស់
និង�គប់�គង�បព័ន�េអកូឡ�សីុ�បកបេ�យចីរ�ព េដើម�ី�ំ�ទដល់កិច�ខិតខំ�បឹងែ�បងបន�ំ �ត់បន�យ�រែ�ប
�បួល��ស�តុ �រ�រជីវៈច�មុះ និងេធ�ើឱ��ន�រ�បកបមុខរបរចិ��មឹជីវ�ត�បកបេ�យចីរ�ព។ ដំេ�ះ
��យែផ�កេលើធម��តិេនះ សំេ�េលើសកម��ពែដល�ត់ទុក�រៈសំ�ន់ៃន�បព័ន�េអកូឡ�សីុ និងជីវៈច�មុះ�
�ទិ�ព េហើយ��តូវ�នេរៀបចំ និងអនុវត�េ�យ�ន�រចូលរួមេពញេលញ ក៏ដូច��ន�រយល់
�សបពីសហគមន៍មូល��ន និងជន�តិេដើម�គតិច ែដល�អ�ក�នចំេណះដឹងតជំ�ន់អំពីរេបៀប�រ�រ
ធម��តិ។

ដំេ�ះ��យែផ�កេលើធម��តិ �តូវ�នេ�បើ��ស់�មែបបេ�ចើន��ង េ��ម��ន�ពៃន�បព័ន�េអកូឡ�សីុ
េលើដី ទឹក�ប តំបន់េឆ�រ និងសមុ�ទ។ �រ��រតំបន់ដីេសើមេឡើងវ�ញ ជួយ�រ�រសហគមន៍ពីេ��ះទឹកជំនន់
ចំែណក�រអភិរក�ៃ�ពេ�ង�ង ផ�ល់នូវ�បភព��រ និង�ត់បន�យ�អតិបរ�នូវផលប៉ះ�ល់ ែដលបង�
េឡើងេ�យ�រព��ះ។ ៃ�ពេឈើ�សូបយកឧស�ន័�បូនិក ជួយឱ�ជីវៈច�មុះ�ន�ររ�កចេ�មើន េលើកកម�ស់
សន�សុិខទឹក និង�រទប់��ត់�រ�ក់ដី ខណៈេពលែដលឧទ�ន និងសួនច�រក��ងតំបន់ទី�កុង ជួយឱ�ទី�កុងចុះ
�ត�ក់ និង�ត់បន�យផលប៉ះ�ល់ែដលបង�េឡើងេ�យ�ររលកកេ��។ �រេធ�ើកសិកម�េ�យេ�បើវ�ធី��ស�
�តឹម�តូវ (Regenerative agriculture practices) បេង�ើនបរ��ណ�បូនែដល�សូបចូលេ�ក��ងដី និង��រ
គុណ�ព និងផលិត�ពរបស់ដីេឡើងវ�ញ។

ដំេ�ះ��យែផ�កេលើធម��តិ �តូវ�ន�ត់ទុក��ដំេ�ះ��យល� ស��ប់�ំងមនុស� និងធម��តិ
េ��ះ�េ�ះ��យប���េ�ចើនក��ងេពលែតមួយ។ ដំេ�ះ��យ�ំងេនះ �ចបេង�ើត�រ�រ ផ�ល់នូវឱ�ស
�បកបមុខរបរចិ��មឹជីវ�តថ�ីៗ ែដល�ន់ែត�ន�ពធន់ ក៏ដូច�បេង�ើន��ក់ចំណ�ល េ�យ�ច�រ�រភពែផនដី
និងេឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុ។
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សនូ�សទុ� 
(Net zero)



�រសេ�មចឱ��ននូវេ�លេ�សូន�សុទ� ត�មូវឱ�េយើង�ំងអស់�� ខិតខំ��� �របេ��ញឧស�ន័�បូនិក
ពីសកម��ពរបស់មនុស��តូវ�នតុល��ព�មួយនឹងកិច�ខិតខំ�បឹងែ�បងរបស់មនុស� ក��ង�រលុបបំ�ត់
�របេ��ញឧស�ន័�បូនិក (ឧ�ហរណ៍ �មរយៈ�របេង�ើតនូវ�ង�សូប�បូន េដើម�ី�សូបយកឧស�ន័�បូនិក
�េដើម) - ែដលទប់��ត់មិនឱ��ន�រេកើនេឡើងនូវកំ�ប់ឧស�ន័ផ�ះក��ក់េ�ក��ងបរ���ស។ 

�រេធ�ើអន�រ�លេ�រកេ�លេ�សូន�សុទ� �ំឱ��ន�រេធ�ើបរ�វត�កម� �មពល �រដឹកជ���ន ក៏ដូច�ផលិតកម�
និង�រេ�បើ��ស់របស់េយើង�ំង�សុង។ បរ�វត�កម�ែបបេនះ គឺ�ំ�ច់េដើម�ីបេ���សផលវ��កធ�ន់ធ�របំផុត ែដល
េកើតេឡើងេ�យ�រ�រែ�ប�បួល��ស�តុ។

េដើម�ីទប់�រេឡើងកេ��ែផនដីឱ�ស�តិេ��ម ១,៥ អង�េស រ��ភិ�ល��េ�ក��ងពិភពេ�ក �ំ�ច់�តូវ
��� �រ�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់�គប់�បេភទ េកើនេឡើងដល់ចំណ�ចកំពូល�តឹម�� ំ២០២៥
និង�នេ�សេ�មច�នេ�លេ�សូន�សុទ� េ��� ំ២០៥០។ �កុម�រ�រអន�ររ��ភិ�លស�ពីី�រែ�ប�បួល
��ស�តុ (IPCC) �នផ�ល់�អនុ�សន៍ ឱ��ន�រ�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�ន័�បូនិក�សកលឱ��ន
៤៥ �គរយ មុន�� ំ២០៣០ (េធៀបនឹងក�មិត�� ំ២០១០) និងសេ�មច�នេ�លេ�សូន�សុទ� �តឹម�ក់
ក��លសតវត�រ�េនះ។
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កចិ��ពមេ�ពៀង�៉�រ �ស 
(Paris Agreement)



កិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស គឺ�សន�សិ��អន�រ�តិ ែដល�នេ�លបំណងកំហិត�រេឡើងកេ��ែផនដី ែដលេ�
េ��ម ២ អង�េស ល�បំផុត�តឹម ១,៥ អង�េស េបើេធៀបនឹងក�មិតមុនឧស�ហកម�។ កិច��ពមេ�ពៀងេនះ �តូវ
�នអនុម័តេ�យ�គីចំនួន ១៩៦ �លពី�� ំ២០១៥ េ�ក��ងកិច��បជំុ COP21 េ�ក��ងទី�កុង��រ�ស និងចូល
�ធរ�នេ�ក��ង�� ំ២០១៦។

កិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស គឺ�សមិទ�ផលដ៏សំ�ន់មួយ េ�ក��ងកិច�សហ�បតិបត��ិរអន�រ�តិ ជំុវ�ញប���រែ�ប
�បួល��ស�តុ ដ�ិត�គឺ�កិច��ពមេ�ពៀងចង�តព�កិច� េដើម�ីឱ��ល់�គី�ំងអស់ បេង�ើនកិច�ខិតខំ�បឹងែ�បង
�បយុទ��ប�ំងនឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ ក៏ដូច�បន�ំេ�នឹងផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។
កិច��ពមេ�ពៀងេនះ ក៏ផ�ល់នូវឧបករណ៍ េដើម�ីឱ��បេទសអភិវឌ�ន៍ជួយដល់�បេទសកំពុងអភិវឌ�ន៍ េ�ក��ងកិច�
ខិតខំ�បឹងែ�បង�ត់បន�យ និងបន�ំេ�នឹង��ស�តុរបស់ខ��ន េហើយទន�មឹ��េនះ ក៏�នបេង�ើតនូវ�កបខ័ណ�
ស��ប់េធ�ើ�រ�ម�ន និង�យ�រណ៍ពីលទ�ផល���បកបេ�យត���ពផងែដរ។
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��រ�� �រៃ�ពេឡងីវ �ញ
េធៀបនងឹ ��រ��ំៃ�ពេឈ ី
Reforestation vs. Afforestation)



ៃ�ពេឈើផ�ល់នូវអត��បេ�ជន៍��ងធំេធង �មរយៈ�រ�សូបយកឧស�័ន�បូនិក និង�តិពុលពីបរ���ស
�រ�រដីមិនឱ��ក់ ��បព័ន�ចេ��ះទឹក និងផ�ល់នូវជ�មកស��ប់ពពួកសត� រុក��តិ និងសត�ល�ិតេលើដីេ�ក
�ក់ក��លរបស់ពិភពេ�ក។ �រ��រៃ�ពេឡើងវ�ញ និង�រ�ំៃ�ពេឈើ គឺ�ដំេ�ះ��យែផ�កេលើធម��តិ
ែដល�ន�បសិទ��ព�ងេគចំនួន ២ ក��ង�រ�បយុទ��ប�ំងនឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ និងកំហិតផល
ប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ ។

�រ��រៃ�ពេឡើងវ�ញ គឺ�ដំេណើរ�រ�ំៃ�ពេឡើងវ�ញេ�ក��ងតំបន់ែដលេទើប�នគ�មបៃ�ព  បុ៉ែន��ន�រ�ត់បង់
ៃ�ពេឈើេ�យ�រេភ�ើងេឆះៃ�ព េ��ះ�ំងស��ត ជំងឺ ឬសកម��ពមនុស� ដូច� �រស��តដីស��ប់េធ�ើកសិកម�
�េដើម។

�រ�ំៃ�ពេឈើ គឺ�ដំេណើរ�រ�ំេដើមេឈើេ�ក��ងតំបន់ែដលពំុ��ប់�នៃ�ពកន�ងមកថ�ីៗេនះ។ �រ�ំៃ�ពេឈើ
ជួយ��រដីកសិកម�ែដល�តូវ�នេគទុកេ�ល និងរ�ចរ�ល ទប់��ត់ទីរេ��ន បេង�ើត�ង�សូប�បូន និងផ�ល់
នូវឱ�សេសដ�កិច�ថ�ីៗស��ប់សហគមន៍មូល��ន។
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េរដបកូ 
(REDD+)



�រអភិរក� និង�រ��រៃ�ពេឈើ�ចជួយ�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់�ង ១ �គ ៤ ែដល�ំ�ច់
េដើម�ីបេ���សផលប៉ះ�ល់ធ�ន់ធ�របំផុតៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។ េរដបូក គឺ��កបខ័ណ�ែដល�បេទស
�� ឯក�ពទទួលយកេ�ក��ង�រចរ���ស�តុអន�រ�តិ ក��ងេ�លបំណងទប់��ត់�រែ�ប�បួល
��ស�តុ �មរយៈ�រ�ត់បន�យ�រ�ត់បង់ៃ�ពេឈើ និង�ររ�ចរ�លៃ�ពេឈើ �រ�គប់�គងៃ�ពេឈើ�បកប
េ�យចីរ�ព ក៏ដូច��រអភិរក�ៃ�ពេឈើេ�ក��ង�បេទសកំពុងអភិវឌ�ន៍។

េរដ �នន័យ� “�រ�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�័នពី�រ�ត់បង់ៃ�ពេឈើ និង�ររ�ចរ�លៃ�ពេឈើ”។ បូក “+”
សំេ�េលើតួ�ទីៃន�រអភិរក� �រ�គប់�គងៃ�ពេឈើ�បកបេ�យចីរ�ព និង�របេង�ើនស��ក�បូនេ�ក��ង
ៃ�ពេឈើ។
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កសកិម��� �រេឡងីវ �ញ
(Regenerative agriculture)



�រេធ�ើកសិកម���រេឡើងវ�ញ គឺ�រេបៀបេធ�ើកសិកម�ែដលែថ�ំ និង��រគុណ�ពដីេឡើងវ�ញ េ�យ�រ�ត់
បន�យ�រេ�បើ��ស់ទឹក ប��រ�ររ�ក�លៃន�រទ���នយកដីធ�ី និង�រ�រជីវៈច�មុះ។ �មរយៈ�រ�ត់បន�យ
�រភ��រដីឱ�េ�តិច�អប�បរ� �រ�ំដំ�ំ��ស់ និង�រេ�បើ��ស់�មកសត� និងជីកំបុ៉ស �រេធ�ើកសិកម�
កេកើតេឡើងវ�ញ ���ដី�ចរក�ទុក�បូន�ន�ន់ែតេ�ចើន �ររក�សំេណើម និង�ន់ែត�នសុខ�ព
�ំមួន េ�យ�រែត�កុមពពួកមី�កូសរ��ង�េ�ក��ងដីក៏�ន�ពរ�ង�ំផងែដរ។

�រេធ�ើ�បពលវប�កម�កសិកម� �ក��ែដលរួមចំែណក ១ �គ ៣ ៃន�របេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់ក��ងសកលេ�ក
�ំងមូល េ�បើ��ស់ទឹក�ប�ណ ៧០ �គរយ ក��ងចំេ�មបរ��ណទឹកនិងដីេយើងេ�បើ��ស់ និង�ំឱ��ន
�រសឹករ�ចរ�លដីធ� ី�មរយៈ�រេ�បើ��ស់េ�គឿងយន�ធុនធ�ន់ ជីគីមី និង��កំសិកម��េដើម។ �ក៏�វ�ស័យធំ�ងេគ
ែដលរួមចំែណកេធ�ើឱ��ន�រ�ត់បង់ជីវៈច�មុះផងែដរ។ ផ��យេ�វ�ញ �រេធ�ើកសិកម���រេឡើងវ�ញជួយ�ត់បន�យ
�របេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់ សន�ំសៃម�ទឹក និង��រដីេឡើងវ�ញ។ េលើសពីេនះ ដីែដល�នសុខ�ព�ំមួន �ច
�ំឱ��ន�រផលិតេស��ង�ន�ន់ែតេ�ចើន និងផ�ល់នូវ�រ�តុចិ��មឹ�ន់ែត�បេសើរ និង�ច�នផលវ�ជ��ន
េផ�ងេទៀត មកេលើ�បព័ន�េអកូឡ�សីុ និងជីវៈច�មុះ។
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��មពល
កេកតីេឡងីវ �ញ 
(Renewable energy)



�មពលកេកើតេឡើងវ�ញ សំេ�េលើ�មពលែដល�ញេចញពី�បភពធម��តិ ែដលបន�េកើត�នេឡើងវ�ញ
�និច� ដូច�ខ�ល់ ពន�ឺ�ពះ�ទិត� ទឹកហូរ និងកេ���េដើម។ ផ��យ��នឹង�មពលែដល�ន�បភពពីឥន�នៈ
ហ��សីុល ដូច� ធ��ងថ� េ�បង និងឧស�័ន ែដលរួមចំែណក ៧៥ �គរយៃន�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់ �បកប
េ�យេ��ះ��ក់ េហើយែដល�មូលេហតុ�ំឱ��ន�រែ�ប�បួល��ស�តុ �មពលពី�បភពកេកើតេឡើងវ�ញ
�នតៃម�េ�ក ��ត �ននិរន�រ�ព និង�ចជួយបេង�ើត�រ�របែន�មេទៀត។

�រេធ�ើអន�រ�លពីឥន�នៈហ��សីុល េ�រក�មពលកេកើតេឡើងវ�ញេ�ក��ង�គប់វ�ស័យ – ដូច� �មពល �បព័ន�
កេ��និង�ត�ក់ �រដឹកជ���ន និងឧស�ហកម� – គឺ�គន�ឹះ េដើម�ីេឆ�ើយតេ�នឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ។
េដើម�ីបន��ត់បន�យ�រេកើនកេ��ែផនដីឱ�េ�េ��ម ១,៥ អង�េស ពិភពេ�ក�ំ�ច់�តូវ�ត់បន�យ�រ
េ�បើ��ស់ឥន�នៈហ��សីុល�ប��ន់ និង�តូវេធ�ើបរ�វត�កម��បព័ន��មពលរបស់ខ��ន �មរយៈ�រផលិតអគ�ិសនី និង
�មពលឱ��ន��មៗ េចញពី�បភពកេកើតេឡើងវ�ញ។

េ�ក��ង��ំ ២០២០ �បភព�មពលកេកើតេឡើងវ�ញ ផ�ត់ផ�ង់អគ�ិសនីេស�ើនឹង ២៩ �គរយៃន�រផ�ត់ផ�ង់អគ�ិសនី
សរុបរបស់សកលេ�ក។ �មួយនឹង�រវ�និេ�គឱ�ចំេ�លេ� អគ�ិសនីពី�បភពកេកើតេឡើងវ�ញ�ចផ�ត់ផ�ង់
អគ�ិសនីសរុបក��ងពិភពេ�ក�ន ៦៥ �គរយ �តឹម��ំ ២០៣០។
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��ពធន់ 
(Resilience)



�ពធន់នឹង��ស�តុ គឺ��រសមត��ពរបស់សហគមន៍ ឬ�បព័ន�េអកូឡ�សីុែដល�ចេឆ�ើយតប និង�គប់�គង
ផលប៉ះ�ល់ ែដលបង�េឡើងេ�យប����ស�តុ។ ��សមត��ព�ត់បន�យ�រខូច�តឱ�េ�តិច�
អប�បរ� �ពម�ំង�រ��រេឡើងវ�ញ ក៏ដូច�េធ�ើបរ�វត�កម�ែដល�ំ�ច់ ប��ប់ពីវ�បត��ិ�ស�តុែដលេកើត�ន
េឡើង។ 

េដើម�ី�រ�រសង�ម សកម��ពេសដ�កិច� និងបរ���ន�នល�  �ប�ជន សហគមន៍ រ��ភិ�ល�ំ�ច់�តូវទទួល
�ន�របំ�ក់បំប៉នសមត��ព េដើម�ីទប់ទល់នឹងផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ ែដលមិន�ចបេ���ស
�ន។ �របំ�ក់បំប៉នេនះ�ច�េធ�ើេឡើង �មរយៈ�របណ��ះប��លឱ��ប�ជនទទួល�នជំ�ញថ�ីៗ  និងេធ�ើ
ពិពិធកម��បភពចំណ�លស��ប់�គួ�ររបស់ពួកេគ ក�ងសមត��ពេឆ�ើយតប និង��រេឡើងវ�ញេ��យេ��ះ
មហន��យឱ��ន់ែតរ�ង�ំ ព�ងឹង�បព័ន�ផ�ល់ព័ត៌�នអំពី��ស�តុ និងជូនដំណឹង�មុន និងេរៀបចំែផន�ររយៈ
េពលែវង �េដើម។

ចុងេ��យ សង�មែដលធន់នឹង��ស�តុពិត��កដ គឺ�សង�មែដល�ន�របេ��ញ�បូន�ប េ��ះ��រ
�ត់បន�យ�របេ��ញឧស�ន័ផ�ះក��ក់ឱ��ន�គំហុក គឺ�វ�ធី��ស�ដ៏ល�បំផុត េដើម�ី�ត់បន�យផលប៉ះ�ល់
ធ�ន់ធ�រែដលេកើតេឡើងេ�យ�រ��ស�តុ�េពលអ�គត។ សង�មែបបេនះ ក៏�សង�មែដលឈរេលើ
េ�ល�រណ៍សមធម៌ និងយុត�ធិម៌��ស�តុ េ�លគឺ�សង�មែដលផ�ល់�រ�ំ�ទ��ទិ�ពដល់�ប�ជន
និងសហគមន៍ែដល�បឈម នឹងផលប៉ះ�ល់ៃន��ស�តុ�ងេគ ឬែដល�នសមត��ពតិច�ងេគក��ង
�រទប់ទល់�មួយនឹងផលប៉ះ�ល់��ស�តុ។
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��រទុកឱ�
ធម���តដិះុេឡងីវ �ញ 
(Rewilding)



Rewilding គឺ��រ��រ�ទង់��យធំនូវ�បព័ន�េអកូឡ�សីុ ែដលទទួលរង�រខូច�តេ�យ�រសកម��ព
មនុស�។ េលើសពី�រអភិរក� ែដលេ��តេលើ�រសេ���ះពពួកសត� និងរុក��តិ�ក់�ក់ �មរយៈអន��គមន៍
ពិេសសពីមនុស� Rewilding សំេ�េលើ�រែបងែចកតំបន់ដ៏ធំ�មួយ េដើម�ីឱ�ធម��តិកេកើតេឡើងវ�ញេ�យ
ខ��នឯង។ េពលខ�ះអន��គមន៍េនះ �ម�រឱ��ន�រ�ំយកពពួកសត� រុក��តិសំ�ន់ៗ ែដលជិតផុតពូជេ�
ក��ងតំបន់មួយចំនួន ដូច� សត� beavers សត�ចចក ឬពពួកសត�សីុេ��ធំៗ មក�ន់តំបន់េនះ ែដលជួយដល់
�រេរៀបចំ�បព័ន�េអកូឡ�សីុ�ំងមូលរបស់�។

Rewilding ក៏�ចជួយ�បយុទ��ប�ំងនឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុផងែដរ �មរយៈ�រដកហូតឧស�ន័�បូនិក
�ន់ែតេ�ចើនពីបរ���ស និងដំេណើរ�រធម��តិ ែដល�ន�ពល��បេសើរ ដូច��របេង�ើតដីៃ�ពធម��តិេឡើង
វ�ញ�េដើម។ �ក៏ជួយ�រ�រ�រ�ច់ពូជៃនពពួកសត�មួយចំនួន �មរយៈ�របេង�ើតែដនជ�មកធម��តិ ែដល
ជួយឱ�សត�ៃ�ពបន�ំនឹង�រែ�ប�បួល��ស�តុ ខណៈេពលែដលែផនដី�ន់ែតេឡើងកេ��។
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ចំណុចរបត់ 
(Tipping point)



ចំណ�ចរបត់ សំេ�េលើក�មិតមួយ ែដល�រែ�ប�បួលមួយចំនួនបង�េឡើងេ�យ�រ�រេឡើងកេ��ែផនដី និង�រ
ែ�ប�បួល��ស�តុែលង�ច�តឡប់ថយេ��យវ�ញ�ន េបើេ�ះ��នអន��គមន៍�េពលអ�គតក��ង�រ
�ត់បន�យសីតុណ��ពសកល�មធ�ម�នេ�គជ័យក៏េ�យ។ បែ�មប�មួល�ំងេនះ�ច�ំឱ��ន ផលប៉ះ
�ល់េ��ះ��ក់��មៗ ែដលបង�ផលប៉ះ�ល់��ងធ�ន់ធ�រដល់អ�គតៃនមនុស��តិ និងភពែផនដី។

ខណៈេពលែដលពិភពេ�ក�ន់ែតេ��េ� ចំណ�ចរបត់ទំនង�នឹងេលចេចញ�រូប�ង�ន់ែតេ�ចើន។ ចំណ�ចរបត់
មួយ គឺ�រ�ក់��ងំទឹកកកេ�តំបន់�ហ�នីែលន និងអង់�ក់ទិក�គ�ងលិច ែដល�ចបង�ឱ��ន�រេឡើងកម�ស់
ទឹកសមុ�ទ��ង��ងំ និងបង��រគំ�មកំែហងដល់សហគមន៍ និង�បព័ន�េអកូឡ�សីុេ�តំបន់េឆ�រ។ ចំណ�ចរបត់មួយ
េទៀត គឺ�ររ�យៃន��ងំទឹកកកអចិៃ�ន�យ៍េ�តំបន់ទុន�� (Tundra regions) ែដលនឹង�ំឱ��ន�របេ��ញ
ឧស�ន័ផ�ះក��ក់ ក��ងបរ��ណដ៏េ�ចើន �េហតុ�ំឱ��រេឡើងកេ��ែផនដី និង�រែ�ប�បួល��ស�តុេកើតេឡើង
រ�តែត�ប់រហ័ស។ �ពឹត��ិរណ៍ែដលេធ�ើឱ���ថ�េឡើងពណ៌សក��ង�ទង់��យធំ (Mass coral bleaching events)
និង�របំផ�ចិបំ��ញៃ�ពទឹកេភ��ង គឺ�ចំណ�ចរបត់ធំៗពីរេផ�ងេទៀត ែដលបង�ផលប៉ះ�ល់��ងធំេធង មកេលើជីវៈ
ច�មុះ និងសង�មមនុស�។
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ត�� ���ព 
(Transparency)



េ��មកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស �បេទស���តូវ�យ�រណ៍��ប�ំអំពីប���រអនុវត� �ររួមចំែណករបស់�តិ
ដល់�រេឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុរបស់ខ��ន។ ��រសំ�ន់�ស់ែដល�រ�យ�រណ៍េនះ �តូវ
េធ�ើេឡើង�បកបេ�យត���ព េដើម�ីផ�ល់លទ��ពឱ�សហគមន៍សកល �ច�យតៃម�េ�យសុ�កឹតេលើវឌ�ន�ព
ែដលសេ�មច�ន�រួម និងក�ង�រេជឿទុកចិត�ឱ���កដ��គប់��ពិត��នបំេពញតួ�ទីរបស់ខ��ន។

�រ�យ�រណ៍�បកបេ�យត���ព  េធ�ើឱ�រ��ភិ�ល និង��ប័នអន�រ�តិ�� �ចេ�បើ��ស់ទិន�ន័យ ែដល
�ចេជឿទុកចិត��ន ែដល�ចេធ�ើ�រសេ�មចចិត�ែផ�កេលើភស���ង។ �រ�យ�រណ៍ែបបេនះ ក៏បេង�ើន�រយល់
ដឹង�លក�ណៈវ�ទ���ស� អំពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ និងអំពីសកម��ព និងេ�លនេ��យ�� ែដល
�ំ�ច់ េដើម�ី�ត់បន�យ និង�របន�ំនឹងផលប៉ះ�ល់ៃន�រែ�ប�បួល��ស�តុ។ ចុងេ��យ ត���ព គឺ�
គន�ឹះ េដើម�ីសេ�មចស��នុពលៃនកិច��ពមេ�ពៀង��រ�សឱ��នេពញេលញ �មរយៈ�រជំរុញ �រេជឿទុកចិត�
�រសហ�រ និង�រេផ�រចំេណះដឹង និង�រជំរុញឱ��ន�រ�ក់េចញនូវចំណ�ច��ស�តុ ែដល�ន់ែត�ន
មហិច��ខ�ស់បែន�មេទៀត។
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អនសុ�� ��កបខណ័�
សហ�ប����តសិ�ពីី
��រែ�ប�បលួ����ស��ត ុ
(UNFCCC)



អនុស���កបខ័ណ�សហ�ប��តិស�ីពី�រែ�ប�បួល��ស�តុ (UNFCCC) គឺ�សន�ិស��បរ���ន
អន�រ�តិ ែដល�តូវ�នអនុម័ត�លពី��ំ ១៩៩២ េដើម�ី�បយុទ��ប�ំងនឹង�ររ��ន�បកបេ�យេ��ះ��ក់
របស់មនុស� េលើ�បព័ន��រ�រ��ស�តុ។ អនុស��េនះ�នចូល�ធរ�នេ�ក��ង��ំ១៩៩៤ និង�ន
�បេទស�ស�ជិកេស�ើរែតទូ�ំងសកលេ�ក ែដលក��ងេ�ះ�នរដ��គីចំនួន ១៩៨ �នចុះហត�េល�។
េនះគឺ�សិទ�ិស��ែដល�គបដណ�ប់េលើកិច��ពមេ�ពៀង��រ�ស និងពិធី�រក��តូ (Kyoto Protocol)។ 

េល�ធិ�រ��ន UNFCCC គឺ�ទី��ក់�ររបស់អង��រសហ�ប��តិ �ំ�ទដល់អង��រសហ�ប��តិ ក��ង
�រ�ំ�ទ ដល់�រេឆ�ើយតប�សកល ចំេ�ះ�រគំ�មកំែហងែដលបង�េឡើងេ�យ�រ�រែ�ប�បួល��ស�តុ។
េល�ធិ�រ��នេនះ ស�មបស�មួលកិច�ចរ�អន�ររ��ភិ�លស�ពីី�រែ�ប�បួល��ស�តុ �មរយៈ�រេរៀបចំ
កិច��បជំុចរ�ចេ��ះពី២ េ� ៤ េលើក �េរៀង�ល់�� ំែដលក��ងេ�ះកិច�ចរ�ែដលធំ�ងេគនិង�ន�រៈសំ�ន់
�ងេគ គឺសន�សីិទ�គី (COP)។ េល�ធិ�រ��នេនះ ក៏ផ�ល់នូវជំ�ញបេច�កេទស និងជួយវ��គ និងពិនិត�េលើ
ព័ត៌�នស�ពីី�រែ�ប�បួល��ស�តុ ក៏ដូច�រក��បព័ន�ទិន�ន័យស�ពីី�ររួមចំែណករបស់�បេទសនីមួយៗ ក��ង
�រេឆ�ើយតបចំេ�ះ�រែ�ប�បួល��ស�តុ (NDC) ផងែដរ។
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https://unfccc.int/
https://unfccc.int/NDCREG


��ត�ុ���ស
េធៀបនងឹ ����ស��ត ុ
(Weather vs. Climate)



�តុ��ស (Weather) សំេ�េលើលក�ខណ�បរ���សេ�េពល�មួយ េ�ទី�ំង�មួយ ដូច�
សីតុណ��ព សំេណើម កំណក��ស ពពក ខ�ល់ និង�ព�ចេមើលេឃើញ �េដើម។ លក�ខណ��តុ��ស
មិនែមនេកើតេឡើងេ�យឯកឯងេ�ះេឡើយ  ��នផល�យ�យតៗ��។ �តុ��សេ�ក��ងតំបន់មួយ �ន
ឥទ�ិពលេលើ�តុ��សេ�តំបន់��យពី��ប់រយ ឬ�ប់�ន់គីឡ�ែម៉�ត។

��ស�តុ (Climate) សំេ�េលើនិ���រ�តុ��ស គិត�មធ�មេ�ក��ងតំបន់�ក់�ក់�មួយ ក��ងរយៈ
េពលែវង �ធម���ប់ពី ៣០ ��ំេឡើងេ� ែដលតំ�ងឱ���ន�ព�រួមៃន�បព័ន���ស�តុ។

សកម��ពមនុស�េ�ក��ងយុគឧស�ហកម� �ពិេសសេ�ក��ងសតវត�រ�ចុងេ��យេនះ កំពុងេធ�ើឱ��ន�រ
ែ�ប�បួលដល់��ស�តុៃនភពែផនដីរបស់េយើងគួរឱ�កត់ស��ល �មរយៈ�របេ��ញឧស�័នផ�ះក��ក់
ដ៏ែសនេ��ះ��ក់។
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